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مبسم الله الرحمن الرحيم

}هُوَ الَّذِي خَلَقَ لَكُم مَّا فِي الأَرْضِ جَمِيعاً  

ثُمَّ اسْتَوَى إِلَى السَّمَاء فَسَوَّاهُنَّ سَبْعَ سَمَاوَاتٍ  

 وَهُوَ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيم{ 

 صدق الله العلي العظيم                                    
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 [ 29]البقرة:                                 

 إقرار المشرف                        
          

 

   أن إعداد هذه الرسالة الموسومة بعنوان أشهد  

نسب مساهمة بعض المهارات في التنافس الكشفي )

 ( للجوالة 

قد جرت بإشرافي في كلية التربية البدنيةة وعلةوم الرضا ةة ةةةةة جامعةة     فيصل وجيه يوسفللطالب  
 قار وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير في علوم التربية البدنية.

 

  التوقيع :                                                  

 الشمخاوي  عماد كاظم ياسرأ.م .د                                                  

 جامعة     قار /  كلية التربية البدنية وعلوم الرضا ة .                                          

  2017   /     /التارضخ :                                                  

 ـــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ) إقرار معاون العميد للشؤون العلمية والدراسات العليا ( 

 ةفرة أرشح هذه الرسالابناءً على التعليمات والتوصيات المتو  
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 جبار . جبار عليأ.د                                                            

 معاون العميد للشؤون العلمية والدراسات العليا                                                

 كلية التربية البدنية وعلوم الرضا ةةةةة جامعة    قار                                              

 2017/   التارضخ :        /                                                            

        ي إقرار المقوم اللغو                                
 

نسب مساهمة بعض المهارات في التنافس الكشفي  ) بـ أشهد أن هذه الرسالة الموسومة
  اللغوضة بحيث أصبحت بأسلوب علمي سليم خالٍ من ( قد تمت مراجعتها من الناحية للجوالة

 الأخطاء اللغوضة غير الصحيحة ولأجله وقعت.

 

 

 

 

 التوقيع :                                                        

  اسم المقوم :                                                      

   العنوان:                                                       

 2017/       /     : التاريخ                                                     
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 إقرار لجنة المناقشة 
 

 

نسب مساهمة بعض  ) على الرسالة الموسومة بة  أطلعنانشهد بأننا لجنة التقوضةةةم والمناقشة 
(( في فيصل وجيه يوسف وقد ناقشنا الطالب))(   المهارات في التنافس الكشفي للجوالة

الماجستير في علوم   ، ونقر بأنها جديرة بالقةبول  لنيل درجةةةةةةوضاتها، وفيما له علاقةةةةةة بهامةحت
 التربية البدنية وعلوم الرضا ة.

 

 التوقيع :                                                    التوقيع : 

 : الاسم                                                      : الاسم

 عضواً                                               عضواً        

 

 التوقيع :                                                      التوقيع 

   الاسم :                               عماد كاظم ياسر الاسم:أ.م.د  

 رئيسً اللجنة                                             عضوا ومشرفا 
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صدقت هذه الرسالة من قبل مجلس كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ــــ جامعة ذي قار 
  2017بجلسته المنعقدة بتاريخ  /   / 

 أ .د عادل عودة كَاطع الغزي                                                         

 عميد الكلية                                                                    

 2017التاريخ:            /   /                                                      

 الإهداء
 

م) ي 
م) والدت 

  أحشاء ورأينا المكروه يتلاشى   الأيامهو المكروه ومرت  نعرف ما كانت تخاف علينا من المكروه .. ولا
يوقف مرضها الخبيث    أن يطعن ظهرها مرارا وتكرارا .. توسلت بالله    والألم جسدها بصمت وتبتسم لنا  

لكن    أشهر رسالتي  معي  لتكمل  فلا    أرادة قليله   .. بالحياة  وتمسكها  قدرتها  من  اكبر  كانت  وقدرته  الله 
  إليك  .. النقي  الأبيضالملاك       لترقد روحها بسلام ..فأنتي    أحبهاهكذا الله   .. توجد قدرة تعلو قدرة الله 

 الآن. كل جهدي لأجعل روحك تبتسم  أثمن

 

مممممممممممم    فرحا   أحرفيتسر كلماتي حين اذكر اسمك وتبتهج     موالدي  ي 
دوت  موق  دي 

 سن 

م               تحملت غضبي إنسانةفي قلبي لأجمل  اجمع كل ما ي 
ت  وح  مز  ي 

ت  ن  ي  موحن  ي 
ت  ق   صدي 

م          الصمود مهما تغيرت الناس وتبدلت الظروف ونيمن علم يا ي 
أت  ممأ عز  ي 

وت  خ  ممأ  ي 
وأت    إلىيدخلونني  وأ خ 

ممر    لبراءة عالم لم يعبث به كيد البشعالم ا  وسف  مي  دممولدي  هدموزغ  مش  ي 
ات  ن    وب 
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ممممم           على شغف الاطلاع والمعرفة والتفاؤلالحياة  وهبوني ي 
ملات  ممز  ي 

وت  زم)وأ خ  ائ  دموث                                                  (أمج 

              

م                                                      احث         الن 

 

 التعريف بالبحث : -1
 مقدمة البحث واهميته :  1-1

ان مقدار التقدم العلمي في كل دول العالم خصوصا في الفترة الأخيرة  بات ملحوظا حيث نرى  
تعدد او ظهور وسائل أو الأساليب وتقنيات جديدة تحاول إن تجعل من الأفراد يسلكون مثل هذه 

 .الوسائل او الطرق التي تكون سهلة الاقتناء  وأيسر

وتعد التربية الكشفية اليوم واجباً  خماً لتحسين جودة المواطنة , وتقدم المدرسة والمؤسسات       
الاتجاه  هذا  كبيرة ورئيسة في  إسهامات  العالم   التربوضة الأخرى  يجتاح  الذ   التوتر  بسبب  ولكن 

على   لزاماً  جعل  الفراغ  وقت  وازدياد  المعرفي  والانفجار  والتكنولوجيا  الصناعة  عصر  وتأثير 
لمقابلة   طرقها  من  تغُيّر  إنٌ   , والجامعات  المدارس  رأسها  وعلى  المختلفة  التعليمية  المؤسسات 
مطالب العصر وحاجات المجتمع وان تتضمن تأكيداتها تنمية روح الولاء والانتماء للوطن وتأكيد  

 روح العمل الجماعي والتربية البيئية والتربية الأسرضة والصحة البدنية . 

وتعتبر الحركة الكشفية أحد الممارسات التربوضة التي تعمل على تربية الأجيال كونها من الروافد   
المجتمع ,   لبناء  المستقبل  إلى  بثقة عالية  بالاقتدار والتطلع  بعد تزوضدهم  المجتمع  الأساسية في 
وفي معظم الدول يقدم الكشافة فيها خدمات عديدة لمجتمعاتهم , وعليه أصبح الدور الذ  تقوم به  
بتحقيق   تهتم  الكشفية  التربية  ان  حيث  والمجتمع,  الفرد  تحسين  في  رئيسة  قوة  جعلها  مما  كبيراً 
تنمية   القدرات البدنية والمهارات الحركية , وكما تسهم في  تنمية  المواطنة الصالحة وتسعى إلى 
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البيئة   خدمة  نحو  الايجابية  الاتجاهات  تنمية  تعكس  بدورها  التي  والوجدانية  الانفعالية  الجوانب 
 والمجتمع.

في  المشتركة  المجاميع  مستوضات  تحديد  في  المهمة  الجوانب  احدى  الكشفية  المخيمات  تعد 
العلمية   الاهمية  تعكس  وهي  المشاركة  الفرق  بين  التنافس  مقدار  الى  ا افة  الفعاليات  مختلف 
الفرد  اكتسبها  التي  المهارات  من  لمجموعة  ميداني  تطبيق  الا  هي  ما  الحال  بواقع  لأنها  للفرق 

وتعد هذه المهارات واحدة من اهم تطبيقات  خلال مشاركته والتي تكون الفيصل في هذا التنافس , 
التي   النتائج  تعكس  والتي  لها  اتقانهم  ومدى  الجوالة  دور  عليها  يعتمد  التي  الكشفية  المخيمات 
يحصل عليها الفرضق بما ينسجم مع طبيعة هذه المخيمات, ولكن يبقى الدور الاكثر اهمية هو  
مقدار التجدد في نوع المهارات التي يسهم الفرد في عملية اكتساب علمي حقيقي لما يمتلكه من  
جانبا   يعطي  الكشفية  المخيمات  في  المهارات  نوع  تجدد  فان  الى  لك  ا افة  العلمية,  المعرفة 

 اكثر فاعلية بين الافراد من خلال زضادة روح المنافسة فيما بينهم. 

وتكمن اهمية البحث في تطبيق المهارات الكشفية للجوالة المشاركين في المخيمات الكشفية من  
 خلال معرفة نسب مساهمتها التطبيقية ومقدار التنافس بين الفرق المشاركة.

 مشكلة البحث:   1-2
تعد المخيمات الكشفية احدى الركائز العلمية والترفيهية في مختلف البلدان , حيث من      

خلالها يتم تطبيق الجوانب النظرضة بشكلها العملي فضلا عن اكتساب معلومات ومهارات ا افية   
 خلال سير المخيمات. 

ومن خلال متابعة الباحث  للمخيمات الكشفية لاحظ قلة الابحاث العلمية التي تناولت       
نشاطات, فضلا عن اختبارات تنافسية. كذلك اغلب المخيمات تأخذ طابع المحدودية في تنوضع ال

كونها تأخذ النشاطات والفعاليات جوانب تقليدية لا ترتقي الى الحداثة في التنوع  وابراز فعاليات 
والفعاليات في   النشاطات  تنوعاً في هذه  هناك  يكون  ان  المفروض  تشكيلاتها, ومن  تختلف في 
المخيم الكشفي وكذلك بين مخيم واخر من اجل اظهار مستوى الطلبة التطبيقي للجهة التابعة لها  
, فضلا عن عدم وجود التقييم النهائي بالشكل المو وعي من خلال الممارسات والانشطة التي  
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تساعدنا في تشخيص الفرق المشاركة لإعطائها المركز المناسب لها تبعا لمقدار تفاعلها الميداني 
 وبشكل منظم. 

من خلال وجود اختبارات تنافسية جديدة ومتنوعة بحيث   وهذه الأسباب يمكن ان تعالج     
تفاعل الطلبة اولا واظهار قابلياتهم من جانب ومن الجانب الاخر  تسهم بشكل فعال في مقدار 
القابليات الجيدة  يبنى على أساس  والضرور  هو عملية اختيار الطلبة للمشاركة في المخيمات 
خلال  درجات  اعلى  على  الحصول  في  يساهم  بحيث  المشارك  عند  والفكرضة  والمهارضة  والبدنية 
يؤثر  فهو  تقليد   هو  عما  اختلافاتها  ومقدار  الاختبارات  في  التنوع  وضسهم  الكشفية,  المخيمات 

 بشكل ايجابي في تقييم المناسب للفرق المشتركة.

جل التعرف على الحقائق العلمية  كل هذه الأسباب دفعت الباحث للقيام بهذه الدراسة من أ    
وايجاد الحلول المناسبة لها من خلال تطبيق مجموعات مختلفة من الاختبارات المتنوعة للوقوف 
المناسب   التقييم  المجال  هذا  في  للعاملين  نتيح  لكي  علمي  وبشكل  المناسبة  التقييمات  على 

 للمجاميع المشتركة. 

 اهداف البحث: 1-3

 و ع اختبارات متنوعة للمخيمات الكشفية تنسجم مع افراد عينة البحث.   -1
 التعرف على التقييم النهائي وفقا للتنافس الكشفي في المخيم الكشفي.  -2
 التعرف على نسب مساهمة المهارات المصممة في التنافس الكشفي. -3
 فروض البحث:   1-4  

و  -1 التنافسية  المهارات  مساهمة  نسب  في  تباين  المخيمات  وجود  في  المستخدمة  المهارات 
 الكشفية. 

 وجود نسبة تنافس للمهارات الكشفية للجوالة .  -2
 مجالات البحث:   1-5

الطلاب )الجوالة( المشةاركين فةي المخةيم الكشةفي الةذ  أقامةه الباحةث المجال البشري:   1-5-1
 على طلبة جامعة البصرة.
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 .2017/ 7/ 20ولغاية     2016/ 12/ 7للفترة من المجال الزماني:  1-5-2

  .2018-2017المخيم الكشفي في جامعة البصرة  للموسم المجال المكاني:  1-5-3
 تحديد المصطلحات: )تعريف اجرائي( : 1-6
نتائج الافراد اثناء عملية التطبيق لمجموعة من الفعاليات او   هو مقدارالتفاعل التنافسي:  -

 الاختبارات تبعا لمستوى تقبلهم ازاء هذه التطبيقات.

عاماً وقد   18: مرحلة من مراحل الحركة الكشفية للشباب الذين تزضد أعمارهم عن  الجوالة-
 م .1918بدأت سنة 

 

 

 
 الدراسات النظرية والدراسات السابقة :                         -2
 الدراسات النظرية :                      2-1
 الاختبارات : 2-1-1

تعرف الاختبارات بأنها " إحدى وسائل التقوضم والقياس والتشخيص والتوجيه في المناهج والبرامج  
والخطط المختلفة لجميع المستوضات والمراحل العمرضة فهي تقوم بدور المؤشر , وتشير بو وح  

  1(1)إلى مدى التقدم والنجاح في تحقيق الأهداف المو وعة"
إنَّ التطور الحاصل في الفعاليات الرضا ية فتحَ المجال أمام الباحثين لبناء وتصميم العديد من  
أداة محددة  الفعاليات ,وإما الاختبار " هو  تقوضم وقياس هذه  المقننة لاستخدامها في  الاختبارات 
للقياس , وهو مجموعة من الأسئلة أو المشكلات أو التمرضنات التي تعطى للفرد بهدف التعرف 

 على معارفه أو قدراته أو استعداداته أو كفاءته"  

 
,دار الفكر العربي, القاهرة طرق قياس اللياقة البدنية ومكوناتهامحمد صبحي حسانين: –كمال عبد الحميد  (1)
       . 267,ص 1997 1,ط
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ولقد ثبت بالبحث العلمي أنَّ الاختبارات تعد من أكثر أدوات التقييم استخداما لأنها من الدعائم  
التربية الرضا ية في إرساء قواعدها, وبهذا فأن استخدام الاختبارات   الأساسية التي ترتكز عليها 

دور الكبير في تقدم التربية الرضا ية. و للاختبارات والقياس تقسيمات متعددة والقياس كان لهُ ال
 طبقاً للشكل أو الغرض أو المحتوى وضصنفها أحمد محمد خاطر إلى :

القياسات الجسمية ) أنثروبومترضة ( لتحديد العلاقة بين تحقيق المستوضات الرضا ية العالية    -1
 وبين نوع أو تركيب الجسم . 

القوة    -2 التنفسي)  الدور   للجهاز  الوظيفية  الجوانب  لتحديد  والقياس  السرعة      –الاختبارات 
 الأوعية الدموضة .... ( .  –التنفس   –قياسات القلب 

 –المطاولة    -المرونة   –السرعة    –اختبارات لتحديد العناصر البدنية العامة والخاصة ) القوة    -3
 الرشاقة ( . 

 اختبارات لتحديد المهارات الحركية والخططية ) الأداء الفني والخططي ( . -4
 اختبارات لتحديد القدرات النفسية والإرادية والجانب الاجتماعي .  -5
 
 أهمية الاختبار : 2-1-2

كما يعرفه )الحكيم( بأنه "طرضقة منظمة لمقارنة سلوك   1 (1)"الاختبار ماهو إلا تمرضن مقنن"
, وضشير )كمال الدين عبد الرحمن وآخرون( إلى إن الاختبارات الموقفية (2)  (2)شخصين أو أكثر"

في   اللاعبين  قدرات  تحديد  إلى  تؤد   بالمباراة  اللاعب  تواجه  التي  المواقف  من  الشبة  والقرضبة 
والمواقف   تتفق  التي  المهارات  انسب  بالواجبات   0اختيار  الخاص  التفكير  إلى  أيضا  تمتد  كما 

, وضشير )أحمد سلمان(" إن الاختبارات والمقاييس أدوات هامة لجمع البيانات حيث أنها  الخططية
"وتتوقف قيمة الاختبار على مدى (3)  (3وسيلة من وسائل التقوضم وتعتبر صورة من صور القياس"

 
 . . 79,ص2003,القاهره,مركز الكتاب للنشر,،القياس والاختبارات في التربية الرضا يةليلى السيد فرحات:  (1)
الطيف  ، ,جامعة القادسية الاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرضا ي علي سلوم جواد الحكيم: (2)

 . 8ص،2004،للطباعة
 . 47,ص1985،الأردن ,دار الأمل ,القياس والتقوضم في العملية التدرضسية  احمد سلمان عوده :  (3)
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حياته   من  المماثلة  الأخرى  المواقف  في  أدائه  وبين  له  المختبر  أداء  بين  الحقيقي  ارتباطه 
 0(1(4)الوظيفية" 
 

 :أنواع الاختبارات  2-1-3
يلي   وفيما  المحتوى   أو  الغرض  أو  للشكل  طبقاً  الاختبارات  من  مختلفة  أنواع  هناك 
 (5)سيعرض الباحث بعضا من هذه التقسيمات التي اعتقد أنها مناسبة لتقسيم الاختبارات البدنية

(2) 

 

 

 

 

 

 

 يقسم كرون باك الاختبارات إلى :  -1 
* اختبارات أقصى الأداء: وهي الاختبارات التي تستخدم لتحديد إلى أ  حد يستطيع المختبر أن  

 0يقوم بأداء ما إلى أقصى قدرته 
* اختبارات الأداء المميز: وهي الاختبارات التي تقيس ما يحتمل إن يفعله المختبر في موقف  

 0معين من المواقف 
 :3(1)كما تقسم الاختبارات إلى -2

 * اختبارات مو وعية, وهي التي تبنى على المعايير والمستوضات والمحكات.
 0* الاختبارات الذاتية , وتعتمد على التقدير الذاتي في تقوضم الأداء 

 
-القياس والتقوضم وتحليل المبارضات في كرة اليد نظرضاتكمال الدين عبد الرحمن دروضش )وآخرون( :   (4)

 . 24,ص2002,القاهرة:تطبيقات
 .  9.ص  2004.المصدر السابقعلي سلوم جواد الحكيم : (5)
 . . 79,ص2003ليلى السيد فرحات: مصدر سبق  كره, (1)
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 كما يقسمها بعضهم الأخر إلى. -3
 * اختبارات الأداء.

 0* اختبارات الورقة والقلم
 (1)  (2)وهناك نوعان من الاختبارات يمكن استخدامها في التربية الرضا ية:

الاختبارات المقننة, التي يضعها خبراء القياس وهي اختبارات تتوافر فيها تعليمات محدده للأداء,  
 توقيت محدد, شروط علمية, طبقت على مجموعة معيارضة لتغيير النتائج في  وء هذه المعايير.
جديدة  لاختبارات  الرضا ي  المجال  هذا  في  العاملون  يحتاج  الباحث:  يضعها  اختبارات 

 0تستخدم في قياس الصفات والمهارات في الحالات الآتية  
المستغرق    -1 الوقت  حيث  من  مناسبة  غير  المصادر  في  الموجودة  الاختبارات  تكون  عندما 

 0للتنفيذ, المكان, عدم تتوافر الأجهزة والأدوات وغيرها  
 

  

 

منه طرضقة    -2 الغرض  مثل  الاختبار  كافية عن  بيانات  المصادر  تذكر  التي لا  الحالات  في 
اللازمة   الأدوات  النشر,  وتارضخ  الناشر  الدرجة,  حساب  طرق  الاختبار,  تعليمات  الأداء, 

 0,المستوى ,الجنس وغيرها  
بالنسبة    -3 تحدث  التي  التطورات  الألعاب,  بعض  وقواعد  قوانين  على  تطرأ  التي  التعديلات 

 0لخطط اللعب وأساليب التدرضس 
 أغراض الاختبار:   2-1-4

 (2) (1)للاختبارات أغراض عديدة نسعى لتحقيقها 
 أولا: اكتشاف الموهوبين: 

 
     .  ,21,ص  1992, جامعة بغداد , الحكمة للطباعة والنشر,القياس والاختبارأ يمان حسين الطائي :  (2)

 

 0 105-104, ص 2004,بغداد : مكتب سنارضا ,  التحليل والاختبار في كرة اليداحمد عرضبي عودة :  (1)
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خلال  من  مبكراً  الموهوبين  اكتشاف  هو  الاختبارات  من  نجنيها  التي  المهمة  الفوائد  من 
من   للاستفادة  المدى  بعيدة  خطط  و ع  أجل  من  الاختبارات  هذه  تنفيذ  أثناء  المتميزة  نتائجهم 
المتخصصة   العلمية  الكوادر  أفضل  توفير  بعد  مستقبلًا  الوطنية  المنتخبات  في  اللاعبين  هؤلاء 
, لأن هدر هذه   العالية  المستوضات  إلى  للوصول  تؤهلهم  تدرضبية  بناء برامج  لرعايتهم من خلال 

 الطاقات تعتبر خسارة كبيرة للبلد .
 ثانياً: تحديد مستويات اللاعبين:

ومعرفة  تحديد  على  يعتمد  لم  ما  النجاح  له  يكتب  أن  يمكن  التدرضبية لا  البرامج  بناء  إن 
مستوى اللاعبين وهذا لا يتم إلا عن طرضق الاختبارات التي تعطينا بدقة مستوى كل لاعب من  

 اللاعبين من الناحية البدنية والفنية والخططية .
 ثالثاً : وضع البرامج والخطط المناسبة :

من خلال الاختبارات تُظهر للمدرب المستوضات المختلفة للاعبين ونقاط  عف كل منهم  
وكذلك نقاط القوة وبهذا تسهل الاختبارات للمدرب عملية و ع البرامج والخطط التدرضبية المناسبة  

  لكل لاعب على حدة للارتفاع بمستواه مما له تأثير إيجابي على مستوى الفرضق العام. 
 
 
 

 رابعاً: تقويم العملية التدريبية:
تعد الاختبارات إحدى الطرق المهمة التي تبين صلاحية البرنامج التدرضبي بصورة خاصة  
إ ا كانت هذه الاختبارات معدة إعداداً علمياً. والمدرب يحتاج دائماً إلى معرفة نتيجة ما يقوم به  
أم لا ؟ هل يمكن أن يحقق الأهداف   التدرضب وهل هو يسير على طرضق صحيح  أثناء عملية 
المو وعة من قبله أو من قبل الناد  أم لا ؟ و لا يمكن الإجابة على هذه التساؤلات إلا من  
خلال إجراء الاختبارات التي سوف تعطيه الصورة الوا حة التي وصل إليها في عمله التدرضبي  

تغيير في اتجاه العملية التدرضبية التي تسهم في تحقيق الأهداف ليستطيع بعد  لك التعديل أو ال
 المو وعة .



 : الدراسات النظرية والدراسات السابقة  الفصل الثاني
 
    

 (1) ( 1)خامساً : زيادة الرغبة في التدريب 
اللاعبين   نفوس  في  الملل  على  تبعث  الأغلب  على  وطوضلة  صعبة  التدرضب  "عملية 
والاختبارات التي تعكس لهم مستواهم والتقدم الذ  وصلوا إليه يبعث في نفوسهم الثقة والرغبة في  

 الاستمرار في التدرضب وتحمل كل مصاعبه من أجل تحقيق نتائج أفضل للفرضق".   
 سادساً : المقارنة مع الفِرق الأخرى : 

لتحقيق   دائماً  تنافسه وتسعى  ليلعب مع فرق أخرى  إنما  التدرضب  الفرضق لمجرد  يتدرب  لا 
حقيقة   يعرف  أن  عليه  الفرق  هذه  على  وضتغلب  يفوز  أن  يستطيع  أن  أجل  ومن  النتائج  أفضل 
هذه   بين  يعرف مستواه  أن  أولًا  يستطيع  أن  أجل  تنافسه من  التي  للفرق الأخرى  بالنسبة  مستواه 
الفرق ليستطيع أن يضع الأهداف التي يسعى إلى تحقيقها بدقة ومو وعية بعيداً عن الرغبات  

 والتوقعات التي لا تعتمد على واقع ملموس .
 سابعاً : معرفة الفروق الفردية بين اللاعبين :

يبني   الذ   والمدرب  التدرضبية  العملية  إحدى  رورات  أصبح  الفردية  بالفروق  الاهتمام 
التدرضبي استناداً لهذه الفروق سوف يستطيع أن يستثمر طاقة كل لاعب من اللاعبين   برنامجه 
وحسب إمكاناته وقدراته من خلال بناء برامج وخطط تدرضبية تحقق لكل لاعب التقدم والتطور في 

 مستواه المهار  والخططي والبدني بالإ افة إلى الجانب النفسي. 
 ثامناً: التنبؤ: 

يستطيع المدرب الجيد, بعد الاطلاع على نتائج اختبارات اللاعبين, التنبؤ وتوقع مستقبل  
كل من هؤلاء اللاعبين وبعد خضوعهم للتدرضب يأخذ منهم من هو قابل للتطور والتقدم وضترك 

 الآخرضن . والتنبؤ له دور بارز في عمل المدرب ومستقبله في عملية التدرضب.
 أهمية الاختبارات والقياس في مجال التربية الرياضية     2-1-5

الأساسية    الأركان  من  التجرضبية  او  الوصفية  البحوث  كافة  في  الاختبارات  عملية  تعد 
والمهمة في مجال التربية الرضا ية إ  إن البحوث العلمية النظرضة والعملية ترتكز على الاختبار  

 ونوعيته والقياس في التقييم. 

 
 . 36-35,ص2002:مصدر سبق  كرهكمال الدين عبد الرحمن )وآخرون( :  (1)
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وقد عرف التقييم من قبل المختصين والباحثين ومنهم مارجرضت " بأنه عملية إصدار أحكام حول  
 .(1)نتائج الاختبارات طبقاً للأهداف المو وعة" 

إما محمد صبحي حسانين فقد أشار إلى التقييم بقوله: " هو تقدير لأداء التلاميذ واللاعبين  
 . (2) ثم إصدار إحكام على هذا الأداء في  وء اعتبارات محددة لمواصفات الأداء " 

القول بان التقييم هو العملية التي يجرضها مدرس التربية الرضا ية لمعرفة   ومن هذا يمكن
المتعددة ،   الحركية  المهارات  الطلبة وإكسابهم  تغيير سلوك  الدرس وأثره في  مدى الاستفادة من 
ومن اجل تحقيق  لك يتوجب عليه جمع البيانات لغرض تكوضن أحكام تمكنه من اتخا  القرارات  

 التي تعتمد دقتها على مدى دقة البيانات من خلال إجراءات علمية منظمة . 
وعملية التقييم قد تكون معتمدة على معايير  اتية وتكون أحكامها عبارة عن قرارات سرضعة 
تقوضم   الذات وهو  المتمركز حول  أو  الذاتي  بالتقييم  بالعلاقات الاجتماعية وهذا ما يسمى  متأثرة 

على أسس علمية بينما التقييم المو وعي هو الذ  يعتمد أساسا على القياسات    شخصي لايقوم
والاختبارات وهو المنهج العلمي الصحيح للوصول إلى أحكام مو وعية من خلال المعايير التي  

 تحدد معنى درجة الفرد الخام لتحديد مركزه بالنسبة للمجموعة التي ينتمي إليها ، 
 

أو المستوضات كتلك التي تحددها كليات التربية الرضا ية لقبول طلبة الإعدادية في هذه الكليات  
الاختبارات" صدق  على  الحكم  في  المستخدمة  الوسائل  أفضل  من  تعتبر  التي  ( 1)و"المحكات 

 
1 Margaret J. Safrit, Evaluation in physical Education, Assessing Motor behavior, Englewood Gliffs, New Jersey, prentice-Hall, 

inc, 1973, p.)1(. 
 .     69، ص مصدر سبق  كرهحمد صبحي حسانين : م (2)



   

إن نتائج عملية التقييم في المجال الرضا ي إ ا ما تمت الاستعانة بها فإنها تحقق الكثير  "" " 
والتقسيم   والتصنيف  والانتقاء  والدافعية  التحصيل  قياس  الإغراض  هذه  بين  ومن  الإغراض  من 

وفي هذا    (2)والتشخيص والتوجيه والإرشاد والتنبؤ والبحث العلمي وو ع وتقدير الدرجات وغيرها "  
المجال يشير )إبراهيم احمد سلامة( إلى "أن نتائج عملية التقييم في المجال الرضا ي تستخدم في 

خر إ  أنها تو ح الحالة الراهنة  اغلب الأحيان من اجل تقدير درجات الطلبة أكثر من أ  شيء آ
للطالب   يعطيها  درجة  كل  تبرضر  البدنية  التربية  مدرس  على  يسهل  مما   ، تحقيقه  استطاع  وما  له 

 .  بالأدلة المناسبة التي تو حها نتائج القياس"
لذا فان الاتجاه إلى عملية التقييم والقياس في المجال الرضا ي بات أمراً حيوضاً " فمن خلالها  

  .(3)" يمكن و ع المعايير المتعلقة بجميع العناصر التعليمية  
اختبارات  وكذلك  وأدوات  أجهزة  استخدام  من  لابد  مو وعية  تقييم  عملية  إلى  التوصل  اجل  ومن 
والتقارضر   والتحاليل  والسجلات  البطاقات  وتهيئة  الحالة  ودراسة  الملاحظة  على  وتركيز  مناسبة 

ومن الأدوات التي تم استخدامها في البحث هو القياس باعتباره الأداة    والأجهزة الالكترونية وغيرها
 التي تعطينا نتائج رقمية وكمية لمستوى الانجاز الرضا ي وبوحدات قياس معينة .

 
 
 

 
 
 

 
, دار الثقافة للنشر والتوزضع ,   (, )ترجمة سعيد حسني العزة إرشاد الموهوبين والمتفوقينلندا سلفرمان كرضفر : ( 1)

 . 34,ص 2004عمان , الأردن , 

        ،  2000, ، الإسكندرضة : منشأة المعارف المدخل التطبيقي للقياس في اللياقة البدنيةإبراهيم احمد سلامة :  (2)
 . 93ص
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ر وان   الدين  نصر  ومحمد  علاو   حسن  محمد   ( من  كل  إن    ( 1)(    2000وضتفق  على 
القياس نوعان ، قياس مباشر وقياس غير مباشر، كما " يعتبر كل قياس غير مباشر هو اختبار "  

غير المباشر وضعد من أكثر أدوات القياس استخداماً يثبت أن الاختبار هو نوع من أنواع القياس  (8)
للتقدير يمدنا بتقديرات أو   في المجالات كافة وخاصة في مجال التربية الرضا ية إ  هو " أسلوب 

وكذلك يعبر الاختبار عن" قياس قدرة الفرد على أداء  (2)درجات نتيجة لتطبيق طرق توصف بدقة "  
الاختبار الجيد هو الذ  تتوافر فيه الشروط    (3)عمل معين على وفق  وابط وصيغ علمية دقيقة " 

  (4)الآتية 
 أن يقيس الاختبار ماهو مفروض أن يقيسه فقط وهو ما يعرف بصدق الاختبار.  -1
 أن يكون الاختبار ثابتاً بحيث يعطي النتائج نفسها إ ا ما أعيد تطبيقه.  -2
 تختلف فيه درجات المحكمين .  أن يكون الاختبار مو وعياً بحيث لا  -3
 أن يكون صالحاً للتمييز بين اللاعبين اصحاب المستوى العالي والمستوى الضعيف.  -4
 أن يراعى في الاختبار مستوى السهولة والصعوبة في الأداء.  -5
 أن يكون من اليسير تطبيقه عملياً.   -6
 ألّا يستنفذ جهداً ووقتاً وإمكانات كثيرة .   -7

فنحن    ، بمفردها  لها  معنى  نتائج لا  هي  والاختبار  القياس  نتائج عمليتي  فان   " تقدم  ومما 
القرارات  اتخا   من  تمكننا  اكبر  أجل عملية  عليها من  نحصل  التي  النتائج  ونسجل  ونختبر  نقيس 

 بشأن الظاهرة أو الصفة المقاسة والمختبرة ، وهي عملية التقييم التي تعني فيما  
 

 

 
،القاهرة ,  القياس في التربية الرضا ية وعلم النفس الرضا ي محمد حسن علاو  ومحمد نصر الدين ر وان :  (1)

 . 54، ص  2000،  2دار الفكر العربي ، ط
 المصدر السابق نفسة. محمد حسن علاو  ومحمد نصر الدين ر وان :  (2)
، الإسكندرضة : دار الكتاب الحديث ،  4، طالقياس في المجال الرضا ياحمد محمد خاطر وعلي فهمي البيك :  (3)

 .   11، ص  1996
 .    124، ص3199، ، بغداد : دار الحكمة للطباعة والنشر  طرائق البحث العلمي ومناهجهوجيه محجوب :  (4)
    



   

تعنيه " عملية تستخدم فيها المقاييس وان غرض هذه المقاييس جمع البيانات التي تفسر عند 
  (1)هذه العملية بغية تحديد مستوضات معينة لتمكننا من اتخا  قرار معين " 

وبما إن عملية التقييم تعتمد وتبنى على نتائج القياسات والاختبارات فان دقة القرارات الناتجة عن  
 تفسير تلك النتائج تعتمد على مدى دقتها . فالاختبارات غير الصادقة تكون غير مو وعية. 

 
 اهمية الحركة الكشفية: 2-1-6

" الحركةةةةةةة الكشةةةةةةفية حركةةةةةةة تربوضةةةةةةة عالميةةةةةةة لهةةةةةةا تقاليةةةةةةدها التةةةةةةي تميزهةةةةةةا عةةةةةةن الحركةةةةةةات الشةةةةةةبابية 
وأهةةةةدافها الوا ةةةةحة ، يعمةةةةل كةةةةل مةةةةن ينتمةةةةي اليهةةةةا بهةةةةذه التقاليةةةةد والمبةةةةاد   الأخةةةةرى ولهةةةةا مبادؤهةةةةا

 ( .2)وضسعى الى تحقيق أهدافها لإيمانه الراسخ بهذه الأهداف"

فهةةةةي "حركةةةةة حيةةةةة فةةةةي  اتهةةةةا حيةةةةث فتحةةةةت ظلهةةةةا لتصةةةةقل شخصةةةةية الفةةةةرد وتنمةةةةي قدراتةةةةه فةةةةي      
جميةةةع المجةةةالات كمةةةةا أنهةةةا تةةةةؤد  خةةةدمات وفوائةةةةد للفةةةرد الةةةذ  ينتمةةةةي إليهةةةا وتجعلةةةةه سةةةليما وتعةةةةدل 

 .(3)في سلوكه" 
والهةةةةةدف مةةةةةن الحركةةةةةة الكشةةةةةفية العمةةةةةل علةةةةةى التنشةةةةةئة الصةةةةةحيحة للشةةةةةباب علةةةةةى مختلةةةةةف 
فئةةةةةةةةةاتهم العمرضةةةةةةةةةة  )جسةةةةةةةةةمياً وعقليةةةةةةةةةاً وروحيةةةةةةةةةاً( , وتعوضةةةةةةةةةدهم علةةةةةةةةةى الأجةةةةةةةةةواء الطبيعةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةأثر 
بمشةةةةةاهدها والتعةةةةةرف علةةةةةى مظاهرهةةةةةا وأسةةةةةرارها وتةةةةةدرضبهم علةةةةةى مختلةةةةةف الأعمةةةةةال والحةةةةةرف التةةةةةي 
يحتاجونهةةةةةةةا والاعتمةةةةةةةاد علةةةةةةةى الةةةةةةةنفس والتعةةةةةةةاون مةةةةةةةع الجماعةةةةةةةة وقةةةةةةةوة الملاحظةةةةةةةة ودقةةةةةةةة الانتبةةةةةةةاه 

 .(1)والوفاء والأمانة والشجاعة والصبر وخدمة الإنسان 
وضةةةةةرى الباحةةةةةث أنَّ الحركةةةةةة الكشةةةةةفية تمتةةةةةاز بةةةةةوافر نشةةةةةاطاتها وأسةةةةةاليبها فةةةةةي جةةةةةذب الفتيةةةةةة           

الاسةةةةةتثمار والشةةةةةباب علةةةةةى مختلةةةةةف فئةةةةةاتهم العمرضةةةةةة و أن هةةةةةذه النشةةةةةاطات يمكةةةةةن ان تعمةةةةةل علةةةةةى 

 
دار الوراق   2003, عمان,القياس والتقييم في التربية البدنية والرضا يةمروان عبد المجيد ومحمد جاسم الياسر  :  (1)

 .   36، ص للطباعة
، مةةةةةةارس  27: القةةةةةةاهرة ، الامانةةةةةةه العامةةةةةةه ، العةةةةةةدد   اسةةةةةةتراتيجية الحركةةةةةةة الكشةةةةةةفية  العربيةةةةةةة :فةةةةةةوز  فرغلةةةةةةي   (2)
 . 2ص ،2005،
                          . WWW.onlyscout.com 2012، الحركة الكشفية ودورها في تنمية القدرات :كشافة وبس   (3)

اثةةةةةةر منهةةةةةةاج تعليمةةةةةةي التربيةةةةةةة الكشةةةةةةفية علةةةةةةى تعلةةةةةةم بعةةةةةةض المهةةةةةةارات الكشةةةةةةفية  :لميةةةةةةاء سةةةةةةامي القةةةةةةس يوسةةةةةةف  (1)
والتوافةةةةةةق الاجتمةةةةةةاعي للتلاميةةةةةةذ مةةةةةةن  و  الاحتياجةةةةةةات الخاصةةةةةةة : اطروحةةةةةةة ) بغةةةةةةداد, جامعةةةةةةة بغداد,كليةةةةةةة التربيةةةةةةة 

 .    11(: ص2009الرضا ية, 



   

الايجةةةةةابي والصةةةةةحيح لهةةةةةؤلاء مةةةةةن خةةةةةلال محتوضةةةةةات برامجهةةةةةا  التةةةةةي تمةةةةةارس معظمهةةةةةا فةةةةةي الخةةةةةلاء 
ممةةةةةا يةةةةةؤد  إلةةةةةى إشةةةةةباع حاجةةةةةاتهم وتنميةةةةةة قةةةةةدراتهم وتجعلهةةةةةم يشةةةةةعرون بالر ةةةةةا وبالسةةةةةعادة بعيةةةةةدا 
عةةةةةةن البيئةةةةةةة الصةةةةةةناعية وهةةةةةةذا مةةةةةةا تسةةةةةةعى إليةةةةةةه الحركةةةةةةة الكشةةةةةةفية فةةةةةةي وصةةةةةةول هةةةةةةذه الفئةةةةةةة مةةةةةةن 
المجتمةةةةةةع  إلةةةةةةى تكامةةةةةةل فةةةةةةي الشخصةةةةةةية والاتةةةةةةزان واكتسةةةةةةاب العديةةةةةةد مةةةةةةن المهةةةةةةارات التةةةةةةى تكةةةةةةون 

 بطبيعتها مطلباً أساسياً للفرد والأسرة والمجتمع .
" كمةةةةةةةا أجمعةةةةةةةت جميةةةةةةةع القةةةةةةةوانين الداخليةةةةةةةة المنبثقةةةةةةةة مةةةةةةةن المنظمةةةةةةةة الكشةةةةةةةفية العالميةةةةةةةة أنَّ        

للفتيةةةةان والشةةةةباب مفتوحةةةةة للجميةةةةةع  الحركةةةةة الكشةةةةفية حركةةةةة تربوضةةةةةة تطوعيةةةةة غيةةةةر سياسةةةةية موجةةةةةة
دون تمييةةةةةةز فةةةةةةي الأصةةةةةةل أو الجةةةةةةنس أو العقيةةةةةةدة وفقةةةةةةاً للأهةةةةةةداف والمبةةةةةةاد  والطرضقةةةةةةة الكشةةةةةةفية ، 

 -: (3)حيث انها تعتبر ,(2)التي عبر عنها مؤسس الحركة " 
تؤكةةةةةةد حقيقةةةةةةة انضةةةةةةمام الاعضةةةةةةاء ) الفتيةةةةةةة والشةةةةةةباب ( بةةةةةةإرادتهم الشخصةةةةةةية   -حركةةةةةةة تطوعيةةةةةةة : ❖

 و تقبلهم لمباد  الحركة  . 
تعنةةةةةي مجموعةةةةةة مةةةةةن الانشةةةةةطة المنظمةةةةةة التةةةةةى تةةةةةؤد  لتحقيةةةةةق هةةةةةدف تربةةةةةو    -حركةةةةةة تربوضةةةةةة : 

لّ نشةةةةاط  يتضةةةةمن هةةةةدفا تربوضةةةةاً يرمةةةةي اليةةةةه ونوعةةةةا معينةةةةا مةةةةن التنظةةةةيم  يحقةةةةق  معةةةةين , أ  إنّ كةةةةُ
التةةةةي تعةةةةد مةةةةن أبةةةةرز وسةةةةائل التربيةةةةة الحديثةةةةة فهةةةةي  هةةةةذا الهةةةةدف سةةةةواء أكةةةةان تربوضةةةةاً أم بةةةةدنياً , و

تسةةةةةةاعد الناشةةةةةةم علةةةةةةى أنً ينمةةةةةةو نمةةةةةةواً صةةةةةةحيحاً  متكةةةةةةاملًا بةةةةةةدنياً وعقليةةةةةةاً ونفسةةةةةةياً واجتماعيةةةةةةاً مةةةةةةن 
 خلال مجالاتها وبرامجها المتعددة.

بمعنةةةةةةى ان الكشةةةةةةفية حركةةةةةةة تربوضةةةةةةة تبتعةةةةةةد فةةةةةةي مبادئهةةةةةةا وتطبيقاتهةةةةةةا    -:(1)حركةةةةةة غيةةةةةةر سياسةةةةةةية ❖
عةةةةن الجوانةةةةب السياسةةةةية ولا تتةةةةدخل فةةةةي الصةةةةراعات مةةةةن اجةةةةل ألسةةةةلطة ولكنّهةةةةا ترمةةةةي فةةةةي المقةةةةام 

 الأول الى تعميق الولاء للوطن و تنمية المسؤولية الوطنية 

 
جامعةةةةةةةةةةة بغداد,كليةةةةةةةةةةة التربيةةةةةةةةةةة ،  التربيةةةةةةةةةةة الكشةةةةةةةةةةفية :غسةةةةةةةةةةان محمةةةةةةةةةةد صةةةةةةةةةةادق , فاطمةةةةةةةةةةة يةةةةةةةةةةأس الهاشةةةةةةةةةةمي  (2)

 .  219ص  ، 1990الرضا ية,دار الحكمة,
المنظمةةةةةة الكشةةةةةفية البعربيةةةةةة .موسسةةةةةة البدرللحركةةةةةة الكشةةةةةفية  الةةةةةدور التربةةةةةو  للحركةةةةةة الكشةةةةةفية :فةةةةةوز  فرغلةةةةةي  (3)
 . 5ص ، 2004,

المنظمةةةةةةةةةةةةةةةةة الكشةةةةةةةةةةةةةةةةفية الكاثولكيةةةةةةةةةةةةةةةةة  ، الحقيبةةةةةةةةةةةةةةةةة الكشةةةةةةةةةةةةةةةةفية والحركةةةةةةةةةةةةةةةةة الكشةةةةةةةةةةةةةةةةفية عمةةةةةةةةةةةةةةةةاد الطةةةةةةةةةةةةةةةةوال :  (1)
 .65ص،2011العالمي,



   

يقصةةةةةةةد بهةةةةةةةا انهةةةةةةةا تجمةةةةةةةع بةةةةةةةين الأصةةةةةةةالة ومطالةةةةةةةب العصةةةةةةةر واتجاهاتةةةةةةةه   -:(2)حركةةةةةةةة اجتماعيةةةةةةةة ❖
الفكرضةةةةةة وتةةةةةؤمن بةةةةةالقيم والمثةةةةةل والعلاقةةةةةات الانسةةةةةانية والاجتماعيةةةةةة وفةةةةةق منهجيةةةةةة علميةةةةةة تسةةةةةتخدم 

 فيها أحدث الطرائق والوسائل والمعينات التربوضة والتكنولوجية .
تعةةةةةد الحركةةةةةة الكشةةةةةفية حركةةةةةة مفتوحةةةةةة للجميةةةةةع دون تمييةةةةةز فةةةةةي الأصةةةةةل أو    -:(3)حركةةةةة مفتوحةةةةةة ❖

الجةةةةةةةنس أو العقيةةةةةةةدة فمةةةةةةةةن مبةةةةةةةاد  الحركةةةةةةةةة الأساسةةةةةةةية عةةةةةةةةدم التفرقةةةةةةةة بشةةةةةةةةرط ان يتمسةةةةةةةك الفةةةةةةةةرد 
 بالطوعيه بهدف الحركة ومبادئها وطرضقتها .

وضةةةةةةةةةرى الباحةةةةةةةةةث ان الحركةةةةةةةةةة الكشةةةةةةةةةفية لا تعنةةةةةةةةةي مجةةةةةةةةةرد اكتسةةةةةةةةةاب بعةةةةةةةةةض المعةةةةةةةةةارف أو        
المهةةةةارات الكشةةةةفية لكنهةةةةا تتضةةةةمن تنميةةةةة القةةةةدرات العقليةةةةة ) الةةةةتعلم للمعرفةةةةة ( وتنميةةةةة الاتجاهةةةةات 
) الةةةةةةةتعلم للمسةةةةةةةتقبل ( واكتسةةةةةةةاب المعةةةةةةةارف بةةةةةةةالطرائق العمليةةةةةةةة والمهةةةةةةةارات ) الةةةةةةةتعلم لةةةةةةةلأداء ( أو 

 )التعلم بالممارسة(. 
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إنّ هةةةةةةةدف الحركةةةةةةةة الكشةةةةةةةفية  وهةةةةةةةو تنميةةةةةةةة الكشةةةةةةةافة وصةةةةةةةقل قةةةةةةةدراتهم البدنيةةةةةةةة والعقليةةةةةةةة          
والاجتماعيةةةةةةةةةة والروحيةةةةةةةةةة كةةةةةةةةةأفراد نةةةةةةةةةافعين وكمةةةةةةةةةواطنين مسةةةةةةةةةؤولين وكأعضةةةةةةةةةاء فةةةةةةةةةي مجتمعةةةةةةةةةاتهم 
المحليةةةةةةةة والوطنيةةةةةةةة , المسةةةةةةةاهمة فةةةةةةةي تنميةةةةةةةة الشةةةةةةةباب للاسةةةةةةةتفادة مةةةةةةةن قةةةةةةةدراتهم البدنيةةةةةةةة والعقليةةةةةةةة 
والاجتماعيةةةةةةةة والروحيةةةةةةةة كمةةةةةةةواطنين صةةةةةةةالحين مسةةةةةةةؤولين وكأعضةةةةةةةاء فةةةةةةةي مجتمعةةةةةةةاتهم المحليةةةةةةةةة 

 .(1) والوطنية والعالمية
وتنمةةةةةاز أهةةةةداف الحركةةةةة الكشةةةةفية بمجموعةةةةة مةةةةن السةةةةمات والخصةةةةائص يمكةةةةن إيجازهةةةةا بمةةةةا يةةةةأتي 

(2):-  
 إنّ هدف الحركة الكشفية هو سبب وجودها فهو يعبر عن الغرض منها .   .1
تُعةةةةد أحةةةةد العوامةةةةل التةةةةي تسةةةةهم فةةةةي تنميةةةةة قةةةةدرات الفتيةةةةة والشةةةةباب ولا يمكةةةةن ان تحةةةةل محةةةةةل  2. 

 الأسرة أو المدرسة أو المؤسسات الدينية أو الاجتماعية أو الثقافية .  

 
 . 13ص ،همصدر سبق  كر  :لمياء سامي القس يوسف  (2)
 . 13ص , نفس المصدر السابق :لمياء سامي القس يوسف  (3)

 . 6ص:  2004: ه كر  سبق مصدر : فرغلي  فوز   (1)

 .165ص:  ه كر  سبق مصدر : الشافعي الدين جمال (2)



   

إعةةةةةداد المةةةةةواطن الصةةةةةالح يعةةةةةد أحةةةةةد الاهةةةةةداف الرئيسةةةةةة للحركةةةةةة الكشةةةةةفية إلّا أن المةةةةةواطن أولا  3. 
وقبةةةةل كةةةةل شةةةةيء , هةةةةو جةةةةزء مةةةةن المجتمةةةةع الةةةةذ  يعةةةةد بةةةةدوره جةةةةزءاً مةةةةن هيكةةةةل الدولةةةةة ، والمةةةةواطن 
الصةةةةةةةالح او المسةةةةةةةؤول يجةةةةةةةب ان يكةةةةةةةون مةةةةةةةدركاً لحقوقةةةةةةةه وواجباتةةةةةةةه داخةةةةةةةل المجتمعةةةةةةةات المختلفةةةةةةةة 

 التي ينتمي اليها .   
تهةةةةةدف الحركةةةةةة بوسةةةةةاطة مبادئهةةةةةا وتةةةةةدرضباتها الةةةةةى إعةةةةةداد المةةةةةواطنين )أصةةةةةحاء أقوضةةةةةاء نةةةةةافعين 4. 

 لبلادهم مؤمنين بترابه( .   
تةةةةؤمن الحركةةةةة أن الواجةةةةب هةةةةو إن لا تكةةةةون هنةةةةاك عوائةةةةق تمنةةةةع شةةةةباب الكشةةةةافة مةةةةن الحركةةةةة  5.

والترحةةةةةةال بقصةةةةةةد التعةةةةةةرف واكتسةةةةةةاب الخبةةةةةةرة , ومةةةةةةن أهةةةةةةداف الحركةةةةةةة الكشةةةةةةفية ان تكةةةةةةون هنةةةةةةاك 
أُخةةةةةوة صةةةةةادقة حقيقةةةةةة بةةةةةين الكشةةةةةافين مهمةةةةةا اختلفةةةةةت جنسةةةةةياتهم وعقائةةةةةدهم ، كمةةةةةا تحةةةةةرص علةةةةةى 
عةةةةدم إ ةةةةعاف الحقةةةةائق والشةةةةعائر الدينيةةةةة , إ  انهةةةةاعلى نقةةةةيض  لةةةةك إ  تعمةةةةل علةةةةى تقوضتهةةةةا كمةةةةا 

 يُحّرم نظام حركة الكشف الدعاية الطائفية والدينية في المجتمعات المختلفة.  
وعليةةةةةه مةةةةةن خةةةةةلال مةةةةةا تقةةةةةدم يةةةةةرى الباحةةةةةث أنّ  أهةةةةةداف الكشةةةةةفية هةةةةةي عبةةةةةارة عةةةةةن تخطةةةةةيط       

منسةةةةجم مةةةةع طبيعةةةةة النشةةةةاطات التةةةةي يكةةةةون فيهةةةةا التحقيةةةةق خطةةةةوة مةةةةن الخطةةةةوات التةةةةي يجةةةةب ان 
 تحقق لخدمة المجتمع .
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هةةةةةةي القةةةةةةوانين والمعتقةةةةةةدات الاساسةةةةةةية التةةةةةةى يجةةةةةةب مراعاتهةةةةةةا لتحقيةةةةةةق الهةةةةةةدف , و تتمثةةةةةةل        
مبةةةةةةةاد  الحركةةةةةةةة الكشةةةةةةةفية بةةةةةةةالقيم التةةةةةةةي تؤكةةةةةةةد السةةةةةةةلوك الايجةةةةةةةابي للأفةةةةةةةراد سةةةةةةةواء داخةةةةةةةل بيئةةةةةةةتهم 

  -:(1)الاجتماعية أو خارجها إ  تعتمد الحركة الكشفية على ثلاثة مباد  هي
 : يعةةةةةد أول المبةةةةةاد  الكشةةةةةفية وضقصةةةةةد بةةةةةه التمسةةةةةك بمبةةةةةاد  العقيةةةةةدة والعمةةةةةل  -الاتجـــــاه العقائـــــدي

 بإرشاداتها والحرص على شعائرها والالتزام بها .
 : ــرين ــع ا خــ ــاون مــ يشةةةةمل هةةةةذا المبةةةةدأ العديةةةةد مةةةةن الفضةةةةائل الأساسةةةةية للحركةةةةة الكشةةةةفية   -التعــ

وتتعلةةةةةق جميعهةةةةةا بمسةةةةةؤولية الكشةةةةةاف اتجةةةةةاه المجتمةةةةةع والآخةةةةةرضن فةةةةةي التوافةةةةةق والتفةةةةةاهم والتعةةةةةاون ، 
والةةةةةدعوة للسةةةةةلام محليةةةةةاً وعربيةةةةةاً وعالميةةةةةاً والمشةةةةةاركة فةةةةةي خدمةةةةةة المجتمةةةةةع مةةةةةع الاعتةةةةةراف بحقةةةةةوق 

 الآخرضن .
 

 ةالعامةةةةةةة ةالامانةةةةةةة  ، ترجمةةةةةةةة ةنظةةةةةةةرة شةةةةةةةامل –وضر البرنةةةةةةةامج الكشةةةةةةةفي دليةةةةةةةل تطةةةةةةة : ةالعالميةةةةةةة ةالكشةةةةةةةفي ةالمنظمةةةةةةة (1)
 . 39ص  ،1999، ةالعربي ةالكشفي ةللمنظم



   

 : ــذات يتحةةةدد هةةةذا المبةةةدأ بةةةأن كةةةل شةةةخص لديةةةه مسةةةؤولية تنميةةةة  اتةةةه , وبةةةذلك ترتكةةةز  -احتـــرام الـ
الكشةةةةةةافة علةةةةةةى تحمةةةةةةل المسةةةةةةؤولية علةةةةةةى تنميةةةةةةة قةةةةةةدرات نفسةةةةةةه ، وهةةةةةةذا يتفةةةةةةق تمامةةةةةةا مةةةةةةع الهةةةةةةدف 
التربةةةةةو  للحركةةةةةة الكشةةةةةفية التةةةةةي تسةةةةةعى إلةةةةةى مسةةةةةاعدة أعضةةةةةائها علةةةةةى تكامةةةةةل قةةةةةدراتهم وهةةةةةذا مةةةةةا 

 نسميه بإبراز الشخصية .
إن المبةةةةةةةاد  التةةةةةةةي  كةةةةةةةرت تمثةةةةةةةل القةةةةةةةوانين والمعتقةةةةةةةدات الاساسةةةةةةةية, التةةةةةةةي تقةةةةةةةوم عليهةةةةةةةا  

الحركةةةةة الكشةةةةفية وتةةةةم صةةةةياغة هةةةةذه المبةةةةاد  بأسةةةةلوب مفهةةةةوم وجةةةةذاب للشةةةةباب مةةةةن خةةةةلال الوعةةةةد 
 والقانون .

 المهارات الكشفية:  2-1-9
إنّ المهةةةةةةةارات  الكشةةةةةةةفية والقةةةةةةةدرة علةةةةةةةى ادائهةةةةةةةا بسةةةةةةةرعة وإتقةةةةةةةان أمةةةةةةةر هةةةةةةةام فةةةةةةةي الحركةةةةةةةة         

الكشةةةةةفية , و لةةةةةك لأنّ المهةةةةةارات الكشةةةةةفية تُعةةةةةد مةةةةةن العوامةةةةةل الجوهرضةةةةةة و المهمةةةةةة لنجةةةةةاح الحيةةةةةاة 
الكشةةةةةةفية وحيةةةةةةةاة الخةةةةةةةلاء وخاصةةةةةةةة فةةةةةةةي المخيمةةةةةةات الكشةةةةةةةفية , فةةةةةةةبعض المهةةةةةةةارات والقةةةةةةةدرة علةةةةةةةى 
اتقانهةةةةةا تتوقةةةةةف بشةةةةةكل مباشةةةةةر علةةةةةى رغبةةةةةة الكشةةةةةاف وتحمسةةةةةه الةةةةةى الةةةةةتعلم والتةةةةةدرضب والممارسةةةةةة 

 المنتظمة مع التركيز على الاداء الذ  يعمل على تحسينها .
فالمهةةةةارة تعنةةةةي " كةةةةل الحركةةةةات التةةةةي تتطلةةةةب تنظةةةةيم وترتيةةةةب عمةةةةل مجةةةةاميع عضةةةةلية معينةةةةة      

سةةةةةةوف يةةةةةةتم التطةةةةةةرق الةةةةةةى المهةةةةةةارات الحركيةةةةةةة الكشةةةةةةفية  .(1)فةةةةةةي مسةةةةةةارات و اتجاهةةةةةةات معينةةةةةةة " 
 التى تناولها الباحث.

وكذلك تعني المهارة " الحركة ا ا ما كُررت بمسار واحد ووقت واحد واتجاه معين وقوة 
 . (2)معينة ولها بداية ولها نهاية معناه الأداء الصحيح والدقيق للمهارة تسمى مهارة " 

ونقةةةةةلا عةةةةةن "وجيةةةةةه محجةةةةةوب واحمةةةةةد بةةةةةدر , فيةةةةةذكران "ان المهةةةةةارة هةةةةةي الصةةةةةفة الحركيةةةةةةة         
او المهةةةةةةةارات التةةةةةةةي تجةةةةةةةدد النشةةةةةةةاط البةةةةةةةدني , والمهةةةةةةةارة فةةةةةةةي الحيةةةةةةةاة العامةةةةةةةة هةةةةةةةي القةةةةةةةدرة الفنيةةةةةةةة 
والنوعيةةةةة علةةةةى انجةةةةاز عمةةةةل معةةةةين مةةةةا , وعليةةةةة نجةةةةد هنالةةةةك العديةةةةد مةةةةن المسةةةةميات التةةةةي تطلةةةةق 
علةةةةةةى مصةةةةةةطلح المهةةةةةةارة )مهةةةةةةارة التخصةةةةةةص( أ  الدقيقةةةةةةة , ومنهةةةةةةا علةةةةةةى سةةةةةةبيل المثةةةةةةال مهةةةةةةارة 

 المعلم ,المهندس, الكشاف, الرسام . 
 هذا بحسب ما ورد في القاموس الرضا ي والكشفي المتخصص .

 
 .19ص ،2002بغداد مكتبة الصخرة للطباعة  ، التعلم الحركي بين المبدأ والتطبيق :يعرب خيون   (1)
 .129ص ،2001عمان، دار وائل للنشر ، لرضا ياالتعلم وجدولة التدرضب  :وجيه محجوب (2)



   

ومةةن خةةلال مةةا تقةةدم يةةرى الباحةةث بةةان المهةةارات الكشةةفية هةةي عمليةةة انسةةجام مشةةترك لجهةةد 
مجموعة على الاداء الفعلي وبدقة عالية مصاحبة مةع تةوافر عنصةر الابةداع مةن أجةل بلةوغ المسةتوى 

 المطلوب.
ومةةةةةن خةةةةةلال مةةةةةا تقةةةةةدم يمكةةةةةن تقسةةةةةيم المهةةةةةارات الكشةةةةةفية طبقةةةةةا لطبيعةةةةةة ادائهةةةةةا و اولوضتهةةةةةا 

 ( وكما يأتي :1في العمل الكشفي من قبل الكشاف كما في شكل )
 المهارات الاساسية: •
 المهارات الثانوضة: •

 لمهارات الاساسية 
 

 
 المهارات الثانوضة 

 

 (1شكل )
 يبين تقسيم  المهارات الكشفية 

 

العقد والدورات  
والربطات 
 الكشفية

 التخيم

)نصب الخيمة  
 وتقويضها(

 الاعمال الريادية

 ) المشاريع الريادية(

الالعاب 
 الكشفية

 )المغامرة( 

ايقاد النار 
 والطهي 

تقدير المسافات  
 والارتفاعات 

استخدام البلطة أو  
 السكين 

 معرفة الاتجاهات  اقتفاء الأثر 



   

" فالكشةةةةةةةفية ليسةةةةةةةت معلومةةةةةةةات تحفةةةةةةةظ او توجيهةةةةةةةات  تقةةةةةةةرأ وإنمةةةةةةةا مهةةةةةةةارات تكتسةةةةةةةب عةةةةةةةن طرضةةةةةةةق 
 .(1)التطبيق والممارسة العملية "

و "هةةةةةةدى ابةةةةةةراهيم  (2)وتتضةةةةةةمن المهةةةةةةارات الكشةةةةةةفية , وكمةةةةةةا ورد عنةةةةةةد كةةةةةةل من"ثةةةةةةائر رشةةةةةةيد مطةةةةةةر"
 وكما يأتي: (4)و"جمال الدين الشافعي" (3)وحسني التكة مجي"

 التخييم )نصب وتقوضض ( . ❖
 العقد والربطات والدورات الكشفية  . ❖
 الأعمال الرضادية )المشارضع الرضادية(. ❖
 إيقاد النيران وإخمادها . ❖
 الألعاب الكشفية . ❖
 تقدير المسافات والارتفاعات . ❖
 استخدام البلطة أو السكين . ❖
 اقتفاء الأثر . ❖
 معرفة الاتجاهات . ❖

 
 
 
 
 
 
 
 

  اولا : المهارات الاساسية
 

: ب ط  الحركةةةةةةةة الكشةةةةةةةفية بةةةةةةةين النظرضةةةةةةةة والتطبيةةةةةةةق :عبةةةةةةةد الةةةةةةةرزاق عبةةةةةةةد   ابةةةةةةةراهيم , مؤضةةةةةةةد حميةةةةةةةد جاسةةةةةةةم  (1)
 . 20ص  ،2007العراق ,،
 .132 -73ص ،  همصدر سبق  كر  :ثائر رشيد مطر (2)
 . 16ص :   هذكر  مصدر سبق ،هدى ابراهيم رزوقي , حسني التكة مجي  (3)
 .154ص  ، همصدر سبق  كر   :جمال الدين الشافعي  (4)



   

 كةةةةةرت لا يمكةةةةةن الاسةةةةةتغناء عنهةةةةةا فةةةةةي الحركةةةةةة الكشةةةةةفية  وتعنةةةةةي مجمةةةةةل المهةةةةةارات التةةةةةي   
ومةةةةن الأسةةةةس المهمةةةةة فةةةةي عمليةةةةة البنةةةةاء المتكامةةةةل لهيكليةةةةة الكشةةةةفية وهةةةةي بمثابةةةةة العمةةةةود الفقةةةةر  
فةةةةةي الحركةةةةةة الكشةةةةةفية وأحةةةةةد الجوانةةةةةب المهمةةةةةة فةةةةةي تطةةةةةوضر الأداء , واهةةةةةم الثوابةةةةةت الرئيسةةةةةة والتةةةةةي 
تعبةةةةةةر عةةةةةةن الهوضةةةةةةة  التعرضفيةةةةةةة للكشةةةةةةفية و خاصةةةةةةة فةةةةةةي اللقةةةةةةاءات و المخيمةةةةةةات الكشةةةةةةفية علةةةةةةى 
الةةةةةةةرغم مةةةةةةةن التطةةةةةةةور العلمةةةةةةةي والتكنولةةةةةةةوجي الحةةةةةةةديث الحاصةةةةةةةل فةةةةةةةي وقتنةةةةةةةا الحا ةةةةةةةر والمسةةةةةةةتقبل 
القةةةةةةادم فةةةةةةي الاجهةةةةةةزة والأدوات , فةةةةةةالمخيم ركةةةةةةن رئةةةةةةيس فةةةةةةي الكشةةةةةةفية، والطبيعةةةةةةة جةةةةةةوهر الرسةةةةةةالة 

 الكشفية  .
 ثانياً : المهارات الثانوية : 

ي يمكةةةةن ان تحةةةةل محلهةةةةا البةةةةدائل فةةةةي بعةةةةض الاحيةةةةان فةةةةي الحركةةةةة وتعنةةةةي المهةةةةارات التةةةة         
الكشةةةةةةةةفية والتةةةةةةةةي يمكةةةةةةةةن الاسةةةةةةةةتغناء عنهةةةةةةةةا فةةةةةةةةي اللقةةةةةةةةاءات و المخيمةةةةةةةةات الكشةةةةةةةةفية مةةةةةةةةن خةةةةةةةةلال 
الاسةةةةةتعانة بةةةةةالتطور العلمةةةةةي والتكنولةةةةةوجي  الةةةةةذ  نةةةةةراه فةةةةةي وقتنةةةةةا الحا ةةةةةر والتةةةةةي تعطةةةةةي أدق و 
أصةةةةةح التقةةةةةديرات و المسةةةةةافات والارتفاعةةةةةات والاتجاهةةةةةات بعيةةةةةدا عةةةةةن التقةةةةةدير الةةةةةذاتي المصةةةةةاحب 

 للأخطاء والمشاكل التي تعرض حياة الكشافة الى الخطر من خلال التقدير الشخصي.
 المراحل الكشفية : 2-1-10

كلت  المراحةةةةةةل  العمرضةةةةةةة فةةةةةةي الحركةةةةةةة الكشةةةةةةفية علةةةةةةى وفةةةةةةق الأعمةةةةةةار وأطلةةةةةةق عليهةةةةةةا  شةةةةةةُ
فئةةةةةات عمرضةةةةةة وفقةةةةةا لمتطلبةةةةةات نمةةةةةو وتطةةةةةور الفتيةةةةةان   بةةةةةالفرق أو المجموعةةةةةات مقسةةةةةمة إلةةةةةى أربةةةةةع

والشةةةةةةباب والاخةةةةةةتلاف فةةةةةةي ميةةةةةةولهم ونزعةةةةةةاتهم ممةةةةةةا يجعةةةةةةل المنةةةةةةاهج متغيةةةةةةرة وفةةةةةةق هةةةةةةذا  النمةةةةةةو و 
محةةةةددة لكةةةةل فئةةةةة وفةةةةةق متطلبةةةةاتهم واحتياجةةةةاتهم وتحقيةةةةق رغبةةةةاتهم, وتةةةةتلاءم فةةةةي الوقةةةةت نفسةةةةه مةةةةع 

 مطالةب المجتمع الةذ  يعيشون فيه،  
 
بحيةةةةةث يخةةةةةرج الفتيةةةةةة والشةةةةةباب نةةةةةافعين لمجةةةةةتمعهم وخدمتةةةةةه وعليةةةةةه قسةةةةةمت المراحةةةةةل كمةةةةةا  

 -:(1)يأتي
 ( شعارها "ابذل جهد " .11-8: من سن )  مرحلة الأشبال والزهرات ▪

 

المختبةةةةةةر الكشةةةةةةفي التربةةةةةةو  , فبرايةةةةةةر  ،  دورك فةةةةةةي تحقيةةةةةةق الطرضقةةةةةةه الكشةةةةةةفية :المنظمةةةةةةة الكشةةةةةةفية العربيةةةةةةة   (1)
 . 6ص  ،1988,



   

 ( شعارها "كن مستعدا".14-12من سن ) :مرحلة الكشاف و المرشدات  ▪
ــدم ▪ ــدات المتقــ ــاف  و المرشــ ــة الكشــ راء الخبةةةةراء  والمختصةةةةين  فةةةةي تحديةةةةد سةةةةن : اختلفةةةةت آ مرحلــ

,"هةةةةةدى ابةةةةةراهيم (2)الكشةةةةةاف المتقةةةةةدم  وكمةةةةةا ورد عنةةةةةد بعةةةةةض المختصةةةةةين فةةةةةي هةةةةةذا المجةةةةةال ومةةةةةنهم
," مةةةةةةابين (5),  "محمةةةةةةود الربيعةةةةةةي ,احمةةةةةةد البةةةةةةدر "(4)," ثةةةةةةائر رشةةةةةةيد مطةةةةةةر"(3)وحسةةةةةةني تكةةةةةةة مجةةةةةةي "

 سنة ", وشعارها " أفق واسع". 18وبداية الة  17إلى 14
 ( شعارها " خدمة عامة " .24-18: من سن ) مرحلة الجوالة والدليلات ▪

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 لجوالةةةةةةة : ا 11  – 1  – 2
 

 : التعريف
عاماً وقد بدأت سنة   18الجوالة مرحلة من مراحل الحركة الكشفية للشباب الذين تزضد أعمارهم عن 

 . م1918

 

 .   12, ص 2011المنظمة  الكشفية العربية ؛ مصدر سبق  كرة  : يوليو   (2)
 .16: ص  مصدر سبق  كرة ،هدى ابراهيم رزوقي ,حسن على  التكة مجي (3)
 .16: ص  مصدر سبق  كرة ،التربية الكشفية  :ثائر رشيد مطر (4)
 .28ص  مصدر سبق  كرةمحمود داود الربيعي ,احمد البدر :  (5)



   

 : أهداف الجوالة

 : تهدف الجوالة إلى إعداد الشباب تربوضاً لتكوضن شخصيتهم عن طرضق
 . ة التمسك بالدين الإسلامي الحنيف 1
 . ة تحقيق روح الإنتماء للمجتمع بإدراك حاجاته وتلبيتها  2
 . ة إشباع احتياجاته النفسية ، والإجتماعية ، والثقافية .. الخ 3
 . ة تنمية معارفه وتوسيع مداركه وزضادة ثقافته ومعلوماته  4
  .ة إكسابه قيم الوعد والقانون الكشفي والتحلي بذلك 5
 .ة تنمية مهاراته الكشفية 6
 .ة المحافظة على صحته وإعداده بدنياً  7
  .ة تأهيله لتحمل المسؤولية وإتخا  القرار 8
 ة صقل مواهبه وتنمية قدراته الذاتية .  9

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :          مفهوم التنافس الكشفي  2-1-12

ان للتفاعل مجموعة من المفاهيم يتجه كل مفهوم نحو تخصصه وقد و ح العلماء هذا المفهوم كل 
 واحد منهم نحو مجاله الخاص بما يخدم تخصصه،  



   

يعد التفاعل من أكثر المفاهيم انتشاراً في مختلف العلوم على السواء ، وهو الاساس في دراسة في 
هذه العلوم، الذ  يتناول دراسة كيفية تفاعل الفرد في البيئة وما ينتج عن هذا التفاعل من قيم  

 وعادات واتجاهات . وهو الاساس في قيام العديد من نظرضات الشخصية ونظرضات التعلم.

إ  يعد التفاعل التنافسي بشكل عام نوعاً من المؤثرات والاستجابات خلال الاداء، وفي العلوم يشير  
الى سلسلة هذه المؤثرات التي ينتج عنها تغيير الاداء فيما كانت عليه عند البداية ، والتفاعل  

التنافسي لا يؤثر في الافراد فحسب بل يؤثر كذلك في القائمين على البرامج أنفسهم بحيث يؤد  
 لك الى تعديل طرضقة عملهم مع تحسين سلوكهم وادائهم تبعاً للاستجابات التي يستجيب لها الافراد. 

وكذلك يختلف باختلاف العلوم الطبيعية لكونه يتضمن مفاهيم ومعايير واهداف مستقله ، فالفرد  
حين يستجيب لموقف معين انما يستجيب لمعنى الاداء يتضمنه هذا الموقف بعناصره المختلفة  

وضتضمن مجموعة توقعات من جانب كل من المشتركين فيه خلال الاداء ، وكذلك يتضمن التفاعل  
ادراك الفرد وسلوك الفرد في  وء المتغيرات التي ينبغي أداؤها عن طرضق التفاهم والرموز أو  

 .      13( 1)الاشارات وتكون الثقافة للفرد والجماعة  ات اهمية التفاعل التنافسي

 

 

 

 :14(1)أهداف التنافس التي يسعى لها

 ييسر التنافس تحقيق اهداف الجماعة وضحدد طرائق اشباع الحاجات.                     -1

 

،دار المعرفة الجامعية، مصر,  المدخل في دراسة الجماعات الاجتماعيةاحمد، غرضب محمد سيد،  (1)
 . 76,ص1989

 

 . 45,ص1980، دار البحوث العلمية، الكوضت, 1،طفي سايكولوجية المراهقةبهادر، سعدية محمد علي،    (1) 

 



   

يتعلم الفرد والجماعة بوساطته انماط السلوك المتنوعة والاتجاهات التي تنظم العلاقات بين    -2
      افراد وجماعات المجتمع في اطار القيم السائدة والثقافة والتقاليد الاجتماعية المتعارف عليها.                                    

     يساعد على تقييم الذات والآخرضن بصورة مستمرة.                                                                                   -3
على تحقيق متطلبات العمل.                   .                                         يساعد التنافس  -4

 النفسية .     

 يساعد التنافس على التنشئة الاجتماعية للأفراد وغرس الخصائص المشتركة بينهم .  -5

 يقوم التنافس الاجتماعي على أربعة أسس أو محددات هي .                         :

الاتصال :لا يمكن بطبيعة الحال ان يكون هنالك تفاعل بين فردين دون ان يتم اتصال بينهم يساعد  
 الاتصال بسبله المتعددة على وحدة الفكر والتوصل الى السلوك التعاوني

. فالاتصال تعبير عن العلاقات بين الافراد ، وضعني نقل فكرة معينة أو معنى محدد في  هن 
 شخص ما الى  هن شخص آخر أو مجموعة من الاشخاص                                         

التنافس "هو اتجاه عقلي واستعداد للاستجابة لأداء معين , وضؤد  التوقع دوراً اساسياً في عملية  
. فهو عندما يقوم   15(2)التنافس حيث يصاغ سلوك الانسان وفق ما يتوقعه من رد فعل الاخرضن"

بأداء معين يضع في اعتباره عدة توقعات لاستجابات الآخرضن كالرفض أو القبول ثم يقيم تصرفاته  
وضكيف سلوكه طبقاً لهذه التوقعات وفقا لعملية الادراك، ولكل انسان دور يقوم به وهذا الدور يفسر  

من خلال السلوك وقيامه بتمثيل الدور من خلال الاداء ، فسلوك الفرد يفسر من خلال قيامه  
بالاداءات المختلفة أثناء تفاعله مع غيره طبقاً لخبرته التي اكتسبها وعلاقته الاجتماعية فالتعامل  

بين الافراد يتحدد وفقاً للعمل او الاداء بشتى المجالات المختلفة التي يقومون بها ولما كانت مواقف 
الذ  يلعب الفرد فيها أدواراً تتضمن شخصية أو أكثر تستلزم اجادة الفرد   تبنى على اساس التنافس

 لدوره والقدرة على انجاز العمل المطلوب من اجل تحقيق الاهداف المنشودة.

 

بحث مقدم الى كلية  ، المكانة الاجتماعية السوسيومترضة لطلبة المرحلة الجامعية  و بعدينجاسم، شاكر مبدر،   (2) 
 . 59,ص1993كلية التربية. -التربية للبنات قسم علم النفس،جامعة البصرة

 



   

وللتفاعل مجالات مختلفة الامر الذ  يعنينا في هذا المجال هو التنافس التنافسي الذ  تم ايضاحه  
 . 16(1)في مقدمة الحديث والي يبنى على الخصائص التالية

. يعد التنافس وسيلة اتصال وتفاهم بين افراد المجموعة فمن غير المعقول ان يتبادل افراد -1   
 المجموعة من خلال الافكار .                      

 ان لكل فعل رد فعل مما يؤد  الى حدوث التنافس بين الافراد .  -2

عندما يقوم الفرد داخل المجموعة بسلوكيات واداء معين فانه يتوقع حدوث استجابة معينة من    -3
 افراد الجماعة اما ايجابية أو سلبية                                                              

 التنافس بين افراد المجموعة يؤد  الى ظهور القيادات وبروز القدرات والمهارات الفردية. -4

. ان تفاعل الجماعة مع بعضها البعض يعطيها حجما اكبر من تفاعل الاعضاء وحدهم دون  -5
 الجماعة                                  

هي العلاقات الاجتماعية بين الافراد المتفاعلين   الى جانب ما تقدم فإن من خصائص التنافس -6
 مما يؤد  الى تقارب القوى بين افراد الجماعة 

 :                                     -وضكون التنافس قائم بين: 

 التماسك بين الافراد :ان نوع التنافس القائم بين الافراد هو أكثر أنواع التنافس شيوعاً .  -*

القائم بين القائد واتباعه أو المدرس وتلاميذه أو المدير ومجلس  التنافس بين الجماعات :ان التنافس
الادارة ، فالمدرس في مثل هذه الحالة يؤثر في تلاميذه كمجموعة وفي نفس الوقت يتأثر بمدى  

اهتمامهم وروحهم المعنوضة والثقة المتبادلة بينهم ، ومن ناحية اخرى نجد ان الشخص المتفاعل مع  
مجموعة معينة من الاشخاص في مرات متكررة ينجم عنه وجود نوع من السلوكيات من جانب  

 الجماعة ا  سلوك معين متعارف عليه . 

 

، مركز الكتب الثقافية ، لبنان، بيروت, قضايا علم الاجتماع المعاصرالجلبي، علي عبد الرزاق،  (1) 
 . 64,ص1984

 



   

مقدار الثقافة بين الافراد: المقصود بالثقافة في هذه الحالة العادات والتقاليد وطرائق التفكير   -*
بين الفرد والثقافة منطقياً اتصال    والافعال والصلات البيئية السائدة بين افراد المجتمع وضتبع التنافس

الفرد بالجماعة إ  ان الثقافة مماثلة الى حد كبير للتوقعات السلوكية الشائعة لدى الجماعة . وكل  
فرد ينفعل للمتوقعات الثقافية بطرضقته الخاصة . وكل فرد يفسر المظاهر الثقافية حسب ما يراه  

مناسباً للظروف التي يتعرض لها . فالثقافة جزء هام من البيئة التي يتفاعل معها الفرد ، فالغايات 
  والتطلعات والمثل والقيم التي تدخل في شخصية الفرد ما هي الا مكونات رئيسة للثقافة يُعد التنافس
التنافسي من اولوضات النجاح ،وله مجموعة من العوامل، وضبنى على اساس التماسك بين الافراد  

 .17( 1)ومقدار اهمية الاداء الذ  على اساسهُ ممكن ان تظهر روح التنافس التنافسي بين الافراد 

"العوامل الخارجية:  يتأثر التنافس التنافسي بالعامل الخارجي والمتمثل بالأجواء طبيعة الاداء وهو  
قد يخلق ميزة تنافسية نتيجة لسرعة رد فعل المتماسك من اجل تحقيق الهدف المنشود في ما بين  

 الافراد وحسب طبيعة المنافسة.

مضاف لها في هذا الجانب هو تفعيل الجانب الاراد  الذ  يبرز ازاء فوق ارادة الفرد من اجل 
 تحقيق ما يصبو الية الافراد.

العوامةةةةةةل الداخليةةةةةةة: وتعلةةةةةةب العمليةةةةةةات العقليةةةةةةة ومقةةةةةةدار سةةةةةةلامتها دورا بةةةةةةارزا مةةةةةةن خةةةةةةلال  
النهةةةةةةةوض بالتنةةةةةةةافس مةةةةةةةن خةةةةةةةلال تفهةةةةةةةم الاداء المثةةةةةةةالي، تبعةةةةةةةا للمتابعةةةةةةةة الميدانيةةةةةةةة التةةةةةةةي ينصةةةةةةةب 

 .18(1)اهتمام الفرد ازاء الممارسة التي ينبغي تنفيذها"
 الدراسات السابقة : 2-2
 ( : 2012دراسة أثير خليل إبراهيم السوداني ) 2-2-1

عنةةةةةوان الدراسةةةةةة ) تصةةةةةميم بطارضةةةةةة اختبةةةةةار لةةةةةبعض المهةةةةةارات الكشةةةةةفية لاختيةةةةةار الكشةةةةةاف  •
 المتقدم في الفرق الكشفية المركزضة (

 أهداف الدراسة : •

 

 . 48,ص1991جامعة بغداد، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي, ،  خدمة الجماعة،وبهيجة احمد شهاب،  (1) 

 
 . 72,ص1982، منشورات  ات السلاسل، الكوضت, 3،طالخدمات الاجتماعية المقارنةحسن، محمود،. (1)



   

 التعرف على أهم المهارات الكشفية  الخاصة بالكشاف المتقدم. -1
لكشةةةةةةاف المتقةةةةةةدم  فةةةةةةي لاختيةةةةةةار اتصةةةةةةميم بطارضةةةةةةة اختبةةةةةةار لةةةةةةبعض المهةةةةةةارات الكشةةةةةةفية  -2

 .الفرق الكشفية المركزضة
تةةةةةةةم اختيةةةةةةةار عينةةةةةةةة البحةةةةةةةث مةةةةةةةن الفةةةةةةةرق الكشةةةةةةةفية المركزضةةةةةةةة ورديفاتهةةةةةةةا عينةةةةةةةة الدراسةةةةةةةة :  •

 ( .184للكشاف المتقدم من بغداد الكرخ والرصافة والبالغ عددهم )
 مناقشة الدراسات المشابهة :

هناااك نقاااط عدياادة ماان حيااث التشااابه والاخااتلاف بااين الدراسااة الحاليااة ودراسااة )أثياار خلياال 

( حيةةةةةةةث اسةةةةةةةتخدم كةةةةةةةلا البةةةةةةةاحثين المةةةةةةةنهج الصةةةةةةةفي لاجةةةةةةةراء الدراسةةةةةةةة تهةةةةةةةدف كةةةةةةةلا الساااااااوداني 
الدراسةةةةتين الةةةةى تصةةةةميم اختبةةةةارات للمخيمةةةةات الكشةةةةفية الهةةةةدف منهةةةةا الانتقةةةةاء الجيةةةةد والتطةةةةوضر فةةةةي 

 عملية اختيار الكشاف المناسب.
امةةةةةةا الاخةةةةةةتلاف بةةةةةةين الدراسةةةةةةتين فكةةةةةةان مةةةةةةن حيةةةةةةث كانةةةةةةت العينةةةةةةة فةةةةةةي الدراسةةةةةةة الحاليةةةةةةة لطةةةةةةلاب 
جامعةةةةة البصةةةةرة امةةةةا الدراسةةةةة السةةةةابقة فكانةةةةت العينةةةةة للفةةةةرق الكشةةةةفية لتربيةةةةة محافظةةةةة بغةةةةداد , امةةةةا 
مةةةةةةةةن حيةةةةةةةةث الاختبةةةةةةةةارات المسةةةةةةةةتخدمة فقةةةةةةةةد اسةةةةةةةةتخدم الباحةةةةةةةةث الدراسةةةةةةةةة الحاليةةةةةةةةة نسةةةةةةةةب تفاعةةةةةةةةل 
الاختبةةةةةةةةارات التنافسةةةةةةةةية امةةةةةةةةا الدراسةةةةةةةةة المشةةةةةةةةابهة فقةةةةةةةةد اسةةةةةةةةتخدمت اختبةةةةةةةةارات لاختيةةةةةةةةار الكشةةةةةةةةاف 

 المتقدم .
 

 

 

 

 

 

 



   

 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية   – 3
 :منهجية البحث   3-1

تحقيةق  متطلبةات المشةكلة وايجةاد الحلةول المناسةبة لهةا  الةذ  يسةعى الةىإن اختيار المةنهج           
يعةةةد مةةةن أهةةةم الخطةةةوات التةةةي يترتةةةب عليهةةةا نجةةةاح البحةةةث, ولهةةةذا اختةةةار الباحةةةث المةةةنهج الوصةةةفي 

متةةه طبيعةةة المشةةكلة "حيةةث إن الدراسةةات المسةةحية ءبالأسةةلوب المسةةحي لحةةل مشةةكلة بحثةةه و لةةك لملا
هةةي أحةةدى أسةةاليب البحةةث الوصةةفي التةةي مةةن خلالهةةا يةةتم جمةةع المعلومةةات والبيانةةات عةةن ظةةاهرة مةةا 
و لك بقصد التعرف عليها ودراسةتها وتحديةد الوصةف الحةالي لهةا حيةث ان الأسةلوب المسةحي يةدرس 

 .( 19)الواقع كما هو"
 

 مجتمع البحث :  3-2
من           الجزء  "  لك  لأنها  الدراسة  طبيعة  او  البحث  بطبيعة  علاقة  لها  العينة  اختيار  ان 

تمثيلًا منطقيا   المجتمع  تمثل  التي يجر  اختيارها على وفق قواعةد وأصول علمية بحيث  المجتمع 
, و بناءاً على  لك تم تحديد مجتمع البحث هم الطلاب المشاركين في المخيمات الكشفية من    (2)"

 ( عددهم  والبالغ  البصرة  هذه   طالبا (30جامعة  لإجراء  بأكمله  المجتمع  باختيار  الباحث  قام  ا  
 .الدراسة

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 .  108. ص1962، القاهرة ، دار الفكر ،    1ط  أسس البحث الاجتماعيجمال زكي ، السيد ياسين :  (  19)
ص  ،2002عمةةةةةةةان ، دار المنةةةةةةةاهج للنشةةةةةةةر والتوزضةةةةةةةع ،  ،1، ط اصةةةةةةةول البحةةةةةةةث العلمةةةةةةةي ومناهجةةةةةةةه :وجيةةةةةةةه محجةةةةةةةوب  ( 2) 

274. 



   

 

 
 الأدوات المستخدمة في البحث:  الوسائل والأجهزة و  3 – 3
 وسائل جمع المعلومات :  3-3-1
 الملاحظة . ❖
 )المهارات الكشفية ( . الاختبارات المهارضة ❖
 .  المقابلات الشخصية   ❖
 الاستبيان .  ❖
 الأجهزة المستخدمة :  3-3-2
 ( .1عدد )  Dellجهاز حاسوب محمول نوع   ❖
 الليزر  لقياس المسافة .  Dewalجهاز  ❖
❖ camera ( 2ديجتال عدد. ) 
 ( .4( من الثانية عدد )100/  1ساعة توقيت الالكترونية )  ❖
 الادوات المستخدمة :  3 -3-3 
 ( . 8( باوند مع  ملحقاتها عدد )180خيمة كشفية حجم)  ❖
 (2صفارة عدد) ❖
 ( , حبال ) ليفية وقطنية متعددة الاحجام والأقطار( .6مطرقة خشبية عدد )  ❖
 ( . 50سم ( عدد) 160عصي طول )   ❖
 سم ( .  40( طول )40( سم , أوتاد عدد ) 2.10(  طول ) 6أعمدة عدد )   ❖
 عدة الإصلاحات إبرة خياطة  ❖
 دبابيس مشبك  ❖
 خيوط ألوان  ❖
 أدوات النوم بطانية أو كيس نوم  ❖
 فرشة أر ية ❖
 وتقسم الأدوات الشخصية الى : ❖
 المعدات الشخصية )ز  رسمي كامل( ❖

 
   (  1 )ملحق 



   

 بطارضة جيب )كشاف(  ❖
 م  3حبل بطول   ❖
 عصا كشاف  ❖
 زمزمية )مطارة(  ❖
 دفتر ❖
 قلم ❖
 كتب ومجلات كشفية  ❖
 إجراءات البحث الميدانية : 4 – 3
 تحديد المهارات الكشفية: 3-4-1

ان المخيمات الكشفية تعتمد طبيعة منافساتها بين الجوانب الفرديةة  والجماعيةة التةي يجةب ان 
يتم حصرها وتحديد أهم هذه المهةارات ، ومةن أجةل تحديةد هةذه المهةارات قةام الباحةث بإعةداد اسةتمارة 

( وقةد عر ةت هةذه الاسةتمارة علةى 1جةدول )استبيان تحتو  على الاختبةارات الكشةفية مو ةحة فةي 
الاختصةاص فةي المخيمةات الكشةفية وفةي تخصصةات الاختبةارات والقيةاس   ) *(مجموعة من الخبةراء.

لغرض ابداء رأيهم حول تحديد صةلاحيتها والتةي لهةا ارتبةاط مباشةر بمشةروع البحةث . وفةي  ةوء مةا 
ابةةداه الخبةةراء مةةن آراء وفةةق اتفةةاقهم , فاتضةةحت نسةةبة اتفةةاقهم علةةى المهةةارات المؤشةةرة ازاء كةةل مهةةارة  

%( "ا  للباحةةث الحةةق فةةي اختيةةار النسةةبة 90باسةةتبعاد المهةةارات التةةي حصةةلت علةةى نسةةبة أقةةل مةةن )
 .(20)(1)التي يراها مناسبة عند اختياره المؤشرات "

 ( يبين النسبة التي حصل عليها الباحث والتي و عت حسب النسبة المهارات.1والجدول رقم )
 
 

 (  1جدول ) 

 يبين النسبة المئوية للخبراء والمختصين للمهارات الكشفية   

 
 (2ملحق ) (*)
 367-366،ص1979. القاهرة : دار الفكر العربي ،    القياس في التربية الرضا ية وعلم النفسمحمد نصر الدين :    (1)

 تحديد الاختيار  النسبة المئوية  عدد الخبراء  المهارات  ت 



   

 
استخراج تفرضغ الاستبانة التي تم توزضعها على الخبراء حصل الباحث على مجموعة من  بعد 

المهارات الكشفية والتي على  وء نتائجها قام الباحث بتصةميم الاختبةارات تبعةا لآراء الخبةراء والتةي 
 تحددت هي) مسرح الرماية، مهارات السباحة ، مهارات الحواس , الاسعافات الاولية( . 

 
 تحديد الاختبارات الكشفية :  2  – 4 – 3

بعةةةد تحديةةةد المهةةةارات التةةةي تتناسةةةب مةةةع طبيعةةةة البحةةةث قةةةام الباحةةةث بتصةةةميم مجموعةةةة مةةةن 
الخاصةة للمخيمةات الكشةفية ، والتةي انبثقةت مةن خةلال المراجعةة لمحتةوى العديةد مةن الاختبارات  

والةةةةذ  حةةةةرص الباحةةةةث علةةةةى الاختيةةةةار الأمثةةةةل المؤلفةةةةات والدراسةةةةات العلميةةةةة فةةةةي هةةةةذا المجةةةةال 
والمناسب في  ةوء المهةارات الكشةفية ،فقةد قةام بعةرض و توزضةع اسةتمارة اسةتبيان كمةا مبةين فةي 

فةةةةةةي المجةةةةةةال الكشةةةةةةافة   )*(( لاسةةةةةةتطلاع آراء مجموعةةةةةةة مةةةةةةن الخبةةةةةةراء والمختصةةةةةةين 2جةةةةةةدول )
( خبةراء ومختصةين, لتحديةد الاختبةارات التةي تتناسةب مةع طبيعةةة 10والاختبةارات وكةان عةددهم )

( , و لةك عةةن طرضةق الإجابةةة  2المهةارات الخاصةة بالمخيمةةات الكشةفية ,كمةةا مبةين فةي جةةدول ) 
على كل الاختبار مرشح وإبةداء أ  ملاحظةة يراهةا الخبيةر أو المخةتص  ةرورضة ومهمةة ، وبعةد 

التي تم الحصول جمع الاستمارات وتفرضغ البيانات الجدول الذ  يبين النسب المئوضة للاختبارات 
عليهةةا والموافقةةة فةةي تطبيقهةةا بشةةكل ميةةداني , وقةةد تةةم اعتمةةاد أهةةم الاختبةةارات التةةي حصةةلت علةةى 

  ( فأعلى.%90نسبة مئوضة )

 (  2جدول ) 
 

 (2ملحق ) )*(

 X % 30 3 الاعمال الرضادية   1
 ✓ % 100 10 مهارات السباحة متنوعة   2
 ✓ % 90 9 مهارات الرماية   3
 ✓ % 100 10 مهارات الحواس  4
 X % 20 2 مهارات الذكاء   5
 ✓ % 90 9 الاسعافات الاولية   6



   

 يبين النسبة المئوية  راء الخبراء للمهارات الكشفية التي تم ترشيحها  

 

 
 
 
 
 التجربة الاستطلاعية : 3-4-3

ان التجربة الاستطلاعية عبارة عن " دراسة تجرضبية أولية يقوم بها الباحث علةى مجموعةة   
 (21) صغيرة قبل قيامه ببحثه ، بهدف اختيار أساليب البحث وأدواته"

ولغةةةرض الوقةةةوف علةةةى مسةةةتوى أداء الاختبةةةارات المسةةةتخدمة ومعرفةةةة نقةةةاط القةةةوة والضةةةعف  
( 5/3/2017والمؤشرات السلبية التي قد تواجه العمل فقد أجرى الباحةث تجربةة اسةتطلاعية بتةارضخ )

( مةةةن 10علةةةى مجموعةةةة مةةةن طلبةةةة كليةةةة التربيةةةة البدنيةةةة وعلةةةوم الرضا ةةةة/ جامعةةةة البصةةةرة وعةةةددهم )
 

 , 78،ص 2004، القاهرة، دار المعرفة الجامعية، 1،طمبادئ القياس الاجتماعي في البحث العلميمهدى محمد القصاص:  (21)

 النسبة المئوية  لا يصلح  يصلح  الاختبارات  المهارة  ت
 الاختيار 

 كلا نعم

  ✓ 10 - 10 بالتقابل على الظهر السباحة   السباحة  1

  ✓ 6.4 1 9 استخراج القطع المعدنية   السباحة  2

  ✓ 6.4 1 9 جمع الكرات   السباحة  3
  ✓ 6.4 1 9 الاسعاف الاولي السريع للكسر   الاسعافات  4
  ✓ 6.4 1 9 انقاذ الغريق   الاسعافات  5

  ✓ 6.4 1 9 الشم  حاسة اختبار    الحواس  6

  ✓ 6.4 1 9 التذوق  حاسة اختبار   الحواس  7

  ✓ 10 - 10 اللمس  حاسة اختبار   الحواس  8

  ✓ 10 - 10 اختبار الرماية الثابتة  الرماية  9

  ✓ 6.4 1 9 اختبار الرماية المتحركة  الرماية  10



   

للتعةةرف علةةى العوامةةل والمعوقةةات التةةي ، المشةةاركين فةةي المخيمةةات الكشةةفية وهةةم خةةارج عينةةة البحةةث 
مةةةةن الممكةةةةن أن تواجةةةةه الباحةةةةث عنةةةةد تطبيةةةةق التجربةةةةة الرئيسةةةةة وضمكةةةةن تحديةةةةد الهةةةةدف مةةةةن التجربةةةةة 

 الاستطلاعية ما يأتي :
 . معرفة مدى مناسبة الاختبارات لعينة البحث.1
 . تنظيم العمل ، ومعرفة الوقت الملائم لأجراء الاختبارات.2
 . التأكد من مدى صلاحية الأدوات والوسائل المستعملة ، وسلامة وأمان المكان.3
فةةةةي أثنةةةةاء إجةةةةراء   )*(. التعةةةةرف علةةةةى المعوقةةةةات التةةةةي تواجةةةةه الباحةةةةث ، أو فرضةةةةق العمةةةةل المسةةةةاعد 4

 الاختبارات.
 . معرفة مدى تجاوب العينة وتفهمها للاختبارات التي تجرى .5
 . التعرف على الأسس العلمية للاختبارات .6
 
 
 
 
 
 
 
 الأسس العلمية للاختبارات: 3-5

والثبات  بالصدق  يتحدد  والذ   للاختبارات  العلمية  الأسس  على  الحصول  أجل  من 
 والمو وعية فقد تم إجراء الآتي : 

 ثبات الاختبار:  3-5-1

لأجل التحقق من ثبات الاختبارات المستخدمة استعمل الباحث طرضقة الاختبار وإعادة  
المخيم   في  المشاركين  العشرة طلاب  من  مكونة  عينة  على  الاختبار  تطبيق  تم  فقد  الاختبار 

 ( بعد  الاختبار  إعادة  تم  وقد  البحث،  اختيارهم من خارج عينة  تم  والذين  يوم  7الكشفي  أيام   )
 

 (4ملحق ) )*(



   

بتارضخ   معامل   2017/ 13/3الأحد  استعمل  حيث  إحصائيا  البيانات  معالجة  تمت  بعدها 
 (. 4الارتباط البسيط )بيرسون( كما مبين في جدول )

 صدق الاختبار 3-5-2

في  ينجح  الذ   هو  الصادق  فالاختبار  الجيد،  الاختبار  شروط  بعض  الصدق  يعد   "
جل إعطاء صفة الشرعية لهذه الاختبار في تطبيقه على  ومن أ.  22)(1)قياس ما و ع من أجله"  

 عينة البحث استعمل الباحث نوعين من الصدق.

 

 

 

 

 الصدق المحتوى:  -أ
الرضا ي   المجال  في  والمختصين  الخبراء  على  الاستبانة  استمارة  عرض  خلال  من 
للحكم على مدى صلاحية هذا الاختبارات في قياس الصفة المراد قياسها،  حيث اتفق الخبراء 
والمختصين على صلاحية هذا الاختبار حيث يذكر مصطفى محمود وآخرون بأنه "يمكن أن  
يقيسه   الذ   المجال  في  المتخصصين  من  عدد  على  عر ه  تم  إ ا  صادقاً   الاختبار  نعد 

حد أنواع الصدق  وبهذا حقق الباحث أ23)(2)الاختبار وحكموا بأنه يقيس ما و ع لقياسه بكفاءة" 
 وهو الصدق المحتوى.

 

 الصدق الذاتي: -ب

 
 -انتقةةاء  –قيةةاس  –تةةدرضب –الحةةديث فةةي كةةرة السةةلة الاسةةس العلميةةة والتطبيقيةةة تعلةةيم محمد محمود عبد الدايم ، محمةةد صةةبحي حسةةانين:   (1)

 . 79،ص 1999، دار الفكر العربي ،    2، طقانون 
 .   127، ص 1990بغداد ، دار الحكمة للطباعة والنشر ،   ,التقوضم والقياس    مصطفى محمود الإمام وآخرون :   (2)



   

الثبات       مؤشر  أيضا  عليه  الدرجات    Index  of Reliabilityيطلق  صدق  وهو   ،
فان   ثم  ومن   ، الصدفة  أخطاء  من شوائب  التي خلصت  الحقيقية  للدرجات  بالنسبة  التجرضبية 

الاختبار صدق  إليه  ينسب  الذ   المحك  أو  الميزان  هي  الحقيقية  فان ؛  24((1)الدرجات  لذلك 
الاختبار   إعادة  بطرضقة  الثبات  يكون  إن  على  الثبات  معامل  جذر  للاختبار =  الذاتي  الصدق 

 ( يبين  لك .3والجدول )

 

 

 

 

 

 

 (3الجدول )                                         

 
 .85، ص  مصدر سبق  كرهمحمد محمود عبد الدايم ، محمد صبحي حسانين :  (1)

 الموضوعية  مستوى الدلالة  ) الثباتR ) المهارات ت
 0.91 0.02 0.87 الثابتة الرماية  1
 0.74 0.04 0.82 الرماية المتحركة  2
 0.77 0.01 0.90 السباحة بالتقابل 3
 0.78 0.03 0.84 استخراج القطع المعدنية  4
 0.77 0.04 0.81 جمع الكرات 5
 0.75 0.04 0.84 اللمس 6
 0.84 0.03 0.88 الشم  7



   

 يبين اختبارات المعاملات العلمية للمهارات المستخدمة 

 

من خلال ملاحظة الجدول السابق تبين إن الاختبار قد اكتسب صفة الثبات والاستقرار  
إعادتهُ   نتائج   بين  الارتباط  معامل  العلمية لان  الأسس  الثبات شرطاً من شروط  يعتبر  حيث 

 (25) (.1)مرتين يدل على معامل ثبات الاختبار و لك إ ا كان الارتباط معنوضاً 

 موضوعية الاختبار:  3-5-3

يعتبر  الاختبار  أن  إلى"  حسانين  صبحي  ومحمد  الدايم  عبد  محمود  محمد  يشير 
مو وعيا أ ا كان يعطي الدرجة نفسها بغض النظر عمن يصححه. وهذا يعني استبعاد الحكم  

، والاختبارات المستخدمة في 26(2)الذاتي للمجرب ، أ  انه كلما زادت الذاتية قلت المو وعية"  
البحث على درجة عالية من المو وعية لأنه وا ح وسهل الفهم والتطبيق من قبل أفراد العينة  
حساب  وتم   ، وا حة  الاختبار  في  التسجيل  طرضقة  إن  حيث  الذاتي  التقوضم  عن  وبعيد 
المو وعية للاختبار من خلال تقييم مستوى ثبات الاختبار حيث يشير حسانين" يعد الاختبار  

 (27(3)("  %75مو وعي إ ا كانت درجة ثباته عالية أكثر من ) 

الكشفية على حكام عدد ) المهارات  تم عرض  لتحديد 2ورغم  لك  ( * من  و  الاختصاص 
 (.3مو وعية هذه المهارات التي ظهرت نسبها كما مبين في جدول رقم )

 
 . 127،ص1987،بغداد ،مطبعة التعليم العاليالاختبارات ومباد  الإحصاء في المجال الرضا يبسطوضسي احمد : ، قيس ناجي    (1)
 .92، صمصدر سبق  كره  : محمد محمود عبد الدايم ، محمد صبحي حسانين  (2)
 .65,ص2001, القاهرة, دار الفكر العربي,2,ط1, ج الاختبار والقياس في التربية البدنيةمحمد صبحي حسانين:   (3)
 ا.م.د رضاض نور  عباس  -1* 
 ا.م.د ياسر فليح الفرطوسي  -2  

 0.85 0.03 0.86 التذوق  8
 0.74 0.03 0.82 سرعة انقاذ الغريق 9
 0.73 0.04 0.80 الاسعافات الاولية  10
) وبمستوى دلالة )0.05(   8عند درجة حرية )    



   

 
 
 
 
 
 الاختبارات المصممة: 3-6

 الثابتة:اولا: اختبار الرماية 
 الغرض من الاختبار: قياس مستوى الرماية المتحركة.     
 اختبار الدقة في الرماية )دقة الرمي بالبندقية الهوائية على هدف ثابت( : -1
 الغرض من الاختبار:    -
 قياس دقة الرمي للهدف الثابت .   

 أدوات الاختبار:   -
 م . X1 2مسرح رمي بقياس   -
 دمية ثابته )هدف( على شكل حيوان  -
 ( ) الماني المنشأ( . (Dianaبندقية رمي هوائية نوع  -
 اطلاقات من الرصاص )اسباني المنشأ(. -
 طاولة لو ع البندقية عليها قبل وبعد الاداء -
 صافرة  -
 ساعة توقيت   -
 استمارة تسجيل الدرجات . -
 طريقة الاداء :   •

( م من المسرح وتو ع بجانبها علبة  5تو ع البندقية على الطاولة على بعد ) -
الاطلاقات , ثم يتقدم المختبر ليقف خلف الطاولة , يقوم الرامي بحشو البندقية وضتم  

مراقبة المختبر عند اداء المسكة الصحيحة لغرض الحماية والامان ليبدأ المختبر بأداء 
( اطلاقات لكل اطلاقة 5( دقيقة المتكونة من )1المحاولة الاولى التي تكون مدتها )

( ثانية بعد الانتهاء يقوم بالمحاولة الثانية وبطرضقة أداء المحاولة ألأولى نفسها , ثم  12)



   

يقوم الرامي  بالتأكد من خلو البندقية من الاطلاقة لغرض الأمان وو عها على الطاولة 
 بانتظار المختبر التالي .

 
 

 حساب الدرجات :   •
 ( درجة 1تحتسب لكل اطلاقة ناجحة ) -
 ( اطلاقات لكل محاولة.5يكون عدد الاطلاقات ) -
 ( محاولة .2يكون عدد المحاولات ) -
 ( درجات .10تكون الدرجة النهائية للاختبار ) -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 

 ثانيا: اختبار الرماية المتحركة:
 الغرض من الاختبار: قياس مستوى الرماية المتحركة.     
 :  اختبار الدقة في الرماية )دقة الرمي بالبندقية الهوائية على هدف متحرك ( -
 الغرض من الاختبار:    -
 قياس دقة الرمي للهدف المتحرك .  
 الادوات المستخدمة :  -2
o   2مسرح رمي بقياسx1   . م 
o ( 33.3دمية متحركة بشكل افقي على عرض المسرح بسرعة. )سم/ث 
o  بندقية رمي هوائية نوعDiana) . )الماني المنشأ ( ) 
o .)اطلاقات من الرصاص )اسباني المنشأ 
o طاولة لو ع البندقية عليها قبل وبعد الاداء 
o  صافرة 
o . استمارة تسجيل الدرجات 

 طريقة الاداء :   -3
( م من المسرح وتو ع بجانبها علبة الاطلاقات , 5تو ع البندقية على الطاولة على بعد )    

اداء المختبر عند  مراقبة  وضتم  البندقية  بحشو  الرامي  يقوم   , الطاولة  ليقف خلف  المختبر  يتقدم   ثم 
يتم تشغيل  بأداء المحاولة الاولى , بعدها  ليبدأ المختبر  المسكة الصحيحة لغرض الحماية والامان 
يكون زمنها   والتي  الهدف  واياب  اثناء  هاب  بأداء الاطلاقة  المختبر  ليقوم  المتحرك  للهدف  السكة 

ثانية ولكل محاولة واحدة )12) ( دقيقة  بعد الانتهاء يقوم  1( اطلاقات ليكون زمن المحاولة )5( 
بالمحاولة الثانية وبطرضقة أداء المحاولة الثانية نفسها , ثم يقوم الرامي  بالتأكد  من خلو البندقية من  

 الاطلاقة لغرض الأمان وو عها على الطاولة بانتظار المختبر التالي . 
 
 
 



   

  حساب الدرجات : -4
 ( درجة 1تحتسب لكل اطلاقة ناجحة ) -
 ( اطلاقات لكل محاولة.5يكون عدد الاطلاقات ) -
 ( محاولة .2يكون عدد المحاولات ) -
 ( درجات .10تكون الدرجة النهائية للاختبار ) -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ثالثا: اختبار السباحة بالتقابل.
 اسم الاختبار: السباحة على الظهر بالتقابل . -



   

 : سرعة التنافس بالسباحة على الظهر . الغرض من الاختبار -
 الادوات المستخدمة :  -

 م  10x5مسبح بقياس   •
( لكل واحدة  2علامة بلاستيكية مثبتة بخيط وثقل بقاع المسبح في الوسط عدد) •

 لون معين 
 ( م لقطع المسبح الى نصفين . 5حبل بطول ) •
 (.2ساعة توقيت عدد) •
 استمارة تسجيل درجات .  •

: تثبت العلامة البلاستيكية في منتصف المسبح  أ  المسافة بين القطعتين   طريقة الاداء -
( م ثم يقف المختبران متقابلان  في طرفي المسبح وداخل الماء وعند انطلاق الصافرة  2)

يبدأ التوقيت وضبدأ المتسابقان بالسباحة على الظهر باتجاه العلامة ليقوم بالدوران حول 
العلامة البلاستكية  ليقوم كل من المتسابقين بالدوران حول العلامة المخصصة له والعودة  

 ( دقيقة . 1الى نقطة البداية وخلال فترة زمنية قدرها ) 
 :   حساب الدرجات -
 ( دقيقة .1تحتسب درجة لكل عملية  هاب ودرجة للاياب وخلال الفترة الزمنية المحددة ) -

 
 
 
 
 
 
 

 رابعا: اختبار جمع الكرات.
 الغرض من الاختبار: قياس سرعة جمع الكرات في الماء.     
 اسم الاختبار : جمع الكرات:  -
 جمع الكرات في السلات بأقل زمن ممكن .  الغرض من الاختبار : -
 الادوات المستخدمة :   -

 م   X  5 10مسبح بقياس   •



   

 كرة( . 2( لكل لون ) 10كرات ملونة عدد ) •
 ساعة توقيت . •
 صافرة .  •
 استمارة تسجيل الدرجات  . •
 ( لكل لون سلتان وبلون الكرات نفسه . 10سلات عدد ) •

 طريقة الاداء :   -
أثنتان باللون الابيض    –نضع الكرات بالماء بشكل مبعثر , أثنتان باللون الأحمر   •

 أثنتان باللون الاصفر.  –أثنتان باللون الازرق    –أثنتان باللون الأخضر  –
• ( سلات 5نضع  وبشكل    (  المسبح  جانبي  من  جانب  كل  على  الالوان  مختلفة 

 أزرق (.   –أصفر  -أبيض  –أخضر  -متسلسل كالآتي: )أحمر
 يقف كل متسابق في الجانب المخصص له بالقرب من السلات . •
( دقيقة , والتي خلالها يبدأ بجمع  1عند سماع الصافرة يبدأ التوقيت والذ  مدته ) •

الكرات وو عها داخل السلات كل حسب لونه وبالتسلسل من الأحمر الى الأزرق  
 وبكل سلة كرة واحدة وعند انتهاء الوقت المحدد تطلق الصافرة ليتوقف المتسابقان . 

 حساب الدرجات :   -
 يحسب لكل كرة مو وعة في السلة المخصصة لها درجتان . -
 لاتحتسب الكرات المو وعة في السلة المختلفة اللون .  -
 الكرات المو وعة في السلة من دون تسلسل .  لاتحتسب  -

 
 خامسا: اختبار استخراج القطع المعدنية.

 الغرض من الاختبار: قياس سرعة استخراج القطع المعدنية.     
 اسم الاختبار: الغوص تحت الماء لإيجاد القطعة المعدنية .  -
 : استخراج القطعة المعدنية من تحت الماء بأقل زمن . الغرض من الاختبار -
 الأدوات المستخدمة :  -

 م   X  5 10مسبح بقياس   •
 ( باللون الأسود . 5( باللون الأحمر و)5( قطع معدنية .)10) •
 ( م لقطع المسبح الى نصفين . 5حبل بطول ) •
 صافرة .  •
 ساعة توقيت . •



   

 استمارة تسجيل درجات .  •
 إناءان واحد باللون الأسود وآخر باللون الأحمر . •

م بواسطة حبل , ثم نضع الأناءين    5*5: نقطع مسافة للاختبار وقدرها  طريقة الأداء -
على طرفي المنطقة المحددة للاختبار وضقف كل مختبر بجانب الاناء المخصص له , 
ترمى القطع المعدنية العشرة بشكل مبعثر داخل المنطقة المحددة للأداء , وعند انطلاق 

الصافرة يبدأ التوقيت وضقوم كل متسابق بالغوص لإخراج القطعة المعدنية  ات اللون المحدد  
له وو عها في الاناء المخصص له بشرط ان لايستخرج أكثر من قطعة معدنية في كل 

محاولة غوص حتى يعود لاستخراج القطعة التالية حتى ينتهي من استخراج القطع  
 ( دقيقة .1المخصصة له , وبمدة )

 :   حساب الدرجات -
 يمنح لكل متسابق درجتان لكل قطعة معدنية مستخرجة خاصة به . -
 ( دقيقة . 1لا تحتسب الدرجات بعد انتهاء الوقت المحدد الذ  مدته ) -
 

 
 سادسا: اختبار حاسة الشم.

 الغرض من الاختبار: قياس سرعة ومعرفة حاسة الشم.
 اسم الاختبار : حاسة الشم:  -
 قياس قدرة حاسة الشم  .  الغرض من الاختبار : -
 الأدوات المستخدمة :  -

 ( مواد قابلة للاحتراق  مثل : خشب ، بلاستك ، قطن ، فلين , كبرضت. 5) -
 ( أواني من المعدن المقاوم للحرارة . 5)  -
 قداحة غازضة .   -
 قطعة قماش سوداء لتعصيب العين .  -
 طاولة تو ع عليها الأواني .  -
 استمارة تسجيل الدرجات.  -

- : الأداء  من    طريقة  تتكون  التي  رائحتها  ومعرفة  المراد حرقها  المواد  بتهيئة  مواد   5نقوم 
مختلفة وو ع كل مادة من هذه المواد داخل اناء مقاوم للحرارة , وان هذه العملية تتم بعيدا 
عن المختبر ثم نقوم بجلب قطعة قماش ونحكم بها اعين المختبر احكاما تاما نقوم بحرق  
الانطفاء   وشك  على  وهي  الكامل  بالشكل  اشتعالها  وعند  تحديد  دون  من  الاولى  المادة 



   

المادة  نوع  وضشخص  ليشمها  المختبر  من  نقربها  قليلة(  بنار  مصحوب  دخان  )يصبح 
 المحترقة )يكون تسلسل حرق المواد يختلف من مختبر لأخر(

 ( دقيقة . 2ثانية والزمن الكلي )  24, يكون زمن الاداء لكل محاولة 
 حساب الدرجات :   -

 يحسب للمختبر عدد القطع التي استطاع معرفتها ولكل قطعة درجتان .  -
 
 
 
 

 سابعا: اختبار التذوق.
 الغرض من الاختبار: قياس سرعة ومعرفة حاسة التذوق.

 اختبار) التذوق( : -
 قياس القدرة على التذوق  الغرض من الاختبار:  -
 أدوات الاختبار:   -

 ساعة توقيت  -
 (5أقداح عدد) -
 (.2ماء ورد ) –( 2حليب ) –عسل -(2عصير ليمون)   -(2مواد سائلة )عصير برتقال )  -
 صافرة   -
 مناديل )كلنكس( .  -
 قطعة قماش سوداء لتعصيب العينين . -
 قراصة مرنة لغلق الأنف . -
 استمارة تسجيل الدرجات. -

 طريقة الأداء :   -
الاقداح بالمواد الموصفة اعلاه بعيدا   نضع الاقداح الخمسة على الطاولة ونقوم بملء -

عن المختبر, ثم نقوم بتعصيب اعين المختبر بقطعة القماش السوداء بشكل محكم  
ونقوم بغلق الانف بالقراصة لعدم استخدام حاسة الشم اثناء تذوق المادة , ونقوم  
بتقرضب المختبر من الطاولة لتذوق الاقداح واحدا تلوا الآخر ولكل قدح فترة زمنية  

 ( دقيقة .2( ثانية لمعرفة نوع المادة ليبلغ الزمن الكلي للأداء )24محددة قدرها )



   

 حساب الدرجات :   -
 يحسب للمختبر درجتان على كل اجابة صحيحة وضحسب مجموع الدرجات . -

 
 

 ثامنا: اختبار اللمس.
 الغرض من الاختبار: قياس سرعة ومعرفة حاسة اللمس.

 اسم الاختبار : حاسة اللمس :  -
 قياس حاسة اللمس   . الغرض من الاختبار : -
 الأدوات المستخدمة :  -

(، 2( ، بزاليا ) 2( ، حمص)2( أطباق تو ع بها بقوليات عديدة مثل : باقلاء)10) -
 اطباق .  10( , المجموع 2( ، لوبيا ) 2فاصولياء )

 قطعة قماش اسود . -
 طاولة تو ع عليها الأطباق .  -
 استمارة تسجيل الدرجات .  -

-   : الأداء  هذه  طريقة  من  مادة  طبقين  كل  في  نضع  محكم  غطاء  اطباق  ات  بعشرة  نأتي 
طبق , البزاليا    2طبق , الحمص    2طبق , الباقلاء    2المواد الموجودة اعلاه أ  الفاصولياء  

اللوبيا    2  , الأ  2طبق  نضع   , مختلفة  طبق  وبتسلسلات  الطاولة  على  مرتب  بشكل  طباق 
المختبر من   يتقرب  وبالتالي  المعتم  الأسود  القماش  بقطعة من  المختبر  أعين  ونقوم بعصب 
الطبق  داخل  الموجودة  المادة  بلمس  المختبر  يقوم  حيث  الأول  الغطاء  بفتح  ونقوم  الطاولة 
لمعرفة نوع المادة وتتم هذه العملية على باقي الاطباق بالتتابع , وضكون زمن عملية اللمس 

 دقيقة لكل الاطباق . 2ثانية والزمن الكلي  12لكل طبق 
 

 حساب الدرجات :   -
 يسجل المختبر درجة عن كل اجابة صحيحة وضحسب مجموع الدرجات . -

 
 
 
 



   

 
 تاسعا: اختبار انقاذ الغريق.

 الغرض من الأختبار: قياس سرعة انقاذ الغريق.
 : انقاذ الغريق .أسم الأختبار -
 : الانقا  الصحيح لإنقا  الغرضق   الغرض من الاختبار -
 الأدوات المستخدمة :  -

 م  X5 10حوض سباحة    •
 (. 1سم باللون الاحمر , عدد)170كغم , وطول  30دمية على هيأة انسان بوزن   •
 صافرة .  •
 ( .2ساعة توقيت عدد ) •
 صور تو يحية لطرضقة الأداء الصحيحة .  •
 استمارة تسجيل الدرجات. •

: بعد أداء الشرح المفصل للمختبرضن عن طرضقة الأداء الصحيحة للأختبار   طريقة الاداء -
و لك عن طرضق عرض الصور التو يحية وأداء الاختبار من قبل أحد أعضاء كادر العمل 

فوق  المساعد , نقوم بو ع الدمية تحت سطح الماء مع ظهور جزء بسيط منها طافٍ 
( م مثبتة أسفل 5سطح الماء بشكل عمود  بوسط المسبح وتبعد الدمية عن نقطة البداية ) 

المسبح بثقل مربوط بخيط رفيع لغرض الثبيت يقطع بمجرد السحب ثم يتخذ المختبر  
الو ع المناسب في نقطة البداية خارج المسبح وعند أطلاق الصافرة يبدأ التوقيت وضبدأ 

 معه الأداء وكالآتي : 
 الدخول الى المسبح والسباحة باتجاه الدمية لحين مسكها.  -
 رفع الدمية الى الاعلى لإخراج رأسها فوق سطح الماء.  -
اتخا  الو ع المناسب لسحب الدمية حيث يكون المختبر خلف الدمية ثم يقوم بمد  -

 راعه على  صدر الدمية لتحوضطها بشكل محكم مع مراعاة خروج رأس الدمية الى  
 على خارج سطح الماء .الأ

 سحب الدمية بطرضقة السباحة على الظهر بذراع واحدة باتجاه نقطة البداية . -
 أخراج الدمية الى خارج سطح الماء وو عها على الارض بالطرضقة التالية :  -

 



   

يرفع جسم الدمية عن الأرض وهي ملقاة على الصدر وضضع المسعف  راعيه تحت  -
بطن الدمية وضقوم بالرفع للأعلى لتفرضغ الجوف والمسالك الهوائية من المياه على  

 ( دقيقة . 2ان يكون الاداء لفترة زمنية ) 
: يحسب لكل جزء من الاجزاء الخمسة للأداء درجتان , وضكون المجموع  حساب الدرجات -

( درجات , وا ا لم يكمل المختبر الاجزاء الخمسة حسب الوقت المخصص له 10الكلي )
 تحتسب له درجات الاجزاء التي أكملها فقط . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عاشرا: اختبار الاسعافات الأولية.
 الغرض من الاختبار: قياس سرعة أداء الاسعافات الأولية.

 اسم الاختبار : اسعاف أولي سريع للكسر :   -



   

 قياس سرعة عمل اسعاف أولي للكسر في عظم الساعد  . الغرض من الاختبار : -
 الأدوات المستخدمة :  -

 (  4ربطة كشفية عدد ) •
  20ورقة ولايقل عن 30سم( لا يزضد عن 21سم(  وعرض )30كتاب كراس بطول ) •

 (.2عدد )
 ( .2ساعة توقيت عدد ) •
 صافرة .  •
 استمارة تسجيل الدرجات. •
 طريقة الأداء :   -

)أ  المختبران  ) -يقف  بعد  على  بو ع  2ب(  المختبران  يكون   , مصاب  أمامه  كل  م( 
وضقوم   التوقيت  يبدأ  الصافرة  اطلاق  عند   ، الجلوس  بو ع  المصابان  وضكون  الوقوف 

 المختبران بالاقتراب من المصابين . للبدء بالإسعافات وحسب الأجزاء الآتية: 
 مد الذراع المصابة برفق الى الامام.  -
 يقوم بلف كتاب الكراس على المنطقة المصابة بشكل طولي.  -
ربط الربطة الاولى على كتاب الكراس بإحكام قرضب من مفصل المرفق والربطة الثانية    -

 تربط بإحكام من جهة الكف أ  يكون على طول الكراس.
 ثني الذراع برفق وتقرضبها الى صدر المصاب.  -
 و ع الذراع السليمة عليها لمسكها من جهة المرفق .  -

 

 

( أقصاه  الأداء خلال زمن  يكون  ان  بعد 2يجب  الأداء  المختبر عن  وضتوقف  دقيقة   )
 انتهاء الزمن المحدد بأطلاق الصافرة .

 حساب الدرجات :   -
( الكلي  الدرجات  عدد  يكون  حيث    , الخمسة  الأجزاء  من  جزء  لكل  درجتان  (  10يحتسب 

 درجات . 
 

 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التجربة الرئيسة: 3-7
تعتبةةر عمليةةة تطبيةةق الاختبةةارات بعةةد تصةةميمها بشةةكلها النهةةائي مةةن المراحةةل التةةي يجةةب ان 
 يرعيها الباحث بكل دقة وعنايةة وفةق مةا اكتسةبه مةن أخطةاء وملاحظةات فةي تطبيةق الأجةزاء الرئيسةة
والثانوضة خلال التجربة الاستطلاعية, وبخةلاف تطبيةق المراحةل بشةكل مةنظم سةوف تكةون عرقلةة فةي 
جمع البيانات وعةدم الاكتسةاب الامكانيةة الحقيقيةة للمختبةرضن وغيرهةا مةن الأمةور التةي لا تنسةجم مةع 



   

، وأكةةد الباحةةث علةةى 28(1)سةةير التطبيةةق النةةاجح والتةةي تعةةد مةةن أصةةعب الأمةةور عنةةد تصةةميم الاختبةةار
عنةةد التطبيةةةق بمراحلهةةةا الةةثلاث قبةةةل الاختبةةةارات واثنةةاء عمليةةةة التطبيةةةق وبعةةةد الاختبةةةارات  سةةير دقةةةة 

 -الانتهاء منها بشكل علمي دقيق ومنها:
 
 مرحلة ما قبل التطبيق: -أولا

 تهيأة  الاماكن الخاصة عند التطبيق .   -1
 تنظيم وإعداد المختبرضن.   -2
 الخطة المناسبة لأداء الاختبارات ) جماعية ، فردية(.  إعداد وتهيأة  -3

 
 -مرحلة التطبيق : -ثانيا
 مراقبة وتهيئة الظروف المكانية والزمانية والنفسية.   -1
 التشوضق والإثارة عند أداء الاختبار.   -2
 مراعاة السهولة والصعوبة في الاختبار.   -3
 
 
 
 

 -مرحلة ما بعد التطبيق : -ثالثا 
 جمع البيانات وتوحيدها.  -1
 معالجة البيانات إحصائيا.   -2

وبعةةد ان و ةةع الباحةةث الآليةةة المناسةةبة بشةةكلها النهةةائي للاختبةةارات مةةن خةةلال عر ةةها واسةةتخلاص 
كةةل المعوقةةات ومقةةدار سةةلامتها وتهيئتهةةا حسةةب طبيعةةة المخةةيم ، أ  قةةام الباحةةث بةةأجراء مخةةيم كشةةفي 

حسةةب رأ  رئةةيس لجنةةة إقةةرار العنةةوان والهةةدف الرئيسةةي لهةةذا  علةةى طلبةةة جامعةةة البصةةرة لثلاثةةة ايةةام
المخةةيم هةةو تطيبةةق الاختبةةارات المصةةممة  , و لةةك لعةةدم وجةةود مخةةيم كشةةفي معةةد مةةن قبةةل الةةوزارة أو 

 
المنطقة   تصميم وتقنين بعض الاختبارات البدنية للطلبة المتقدمين الى كليات وأقسام التربية الرضا ية في عماد كاظم ياسر: ( 1) 

 .34،ص2007، جامعة البصرة،رسالة ماجستير منشورة، الجنوبية

 



   

الجامعةةةة فةةةي وقةةةت تطبيةةةق البحةةةث, و طبةةةق الباحةةةث الاختبةةةارات بشةةةكلها النهةةةائي علةةةى أفةةةراد العينةةةة 
حيةث اتبةع طرضقةة التطبيةق الميةداني المباشةر   22/3/2017المتوافرة داخةل المخةيم الكشةفي , بتةارضخ  

وفق تسلسل الاوقات اللازمةة لهةا بعةد ان تةم مراعةاة الظةروف المكانيةة والزمانيةة ومقةدار التةوافر الةذ  
 لا يعيق البرنامج المعد من قبل الوزارة .

 الوسائل الاحصائية: 3-8

اسةةةتعمل الباحةةةث مجموعةةةة مةةةن وسةةةائل إحصةةةائية فةةةي التوصةةةل إلةةةى معالجةةةة نتةةةائج بحثةةةه مةةةن خةةةلال 
( 1)وتةم اسةتخدام الوسةائل الإحصةائية التاليةة:  (20( الإصةدار )SPSSاستخدام الحقيبةة الإحصةائية )

29 

 الانحراف المعيار   -2        الوسط الحسابي .                       -1
 معامل الارتباط البسيط  -4معامل الالتواء .                                  -3
 الوسيط .  -6  النسبة المؤضة .                                  -5
 (  . 2R) (  Contributing Ancestry Analysis)نسبة المساهمة    -7
 الخطأ القياسي  -9.                          لدلالة الارتباط  tاختبار  -8

 الانحدار المتعدد  -10

 

 

 

 

 

 

 
 .56, ص2006: القاهرة ،دار الفاروق، 1، ترجمة خالد العامر  ،طspssالتحليل الإحصائي باستخدام برنامج  جولي بالانت:   (1)



   

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج البحث: -4
 عرض نتائج الاختبارات الرماية ومناقشتها .  4-1
 عرض نتائج اختبار الرماية على هدف ثابت ومناقشتها .  4-1-1

 ( 4جدول )
 يبين الوسط والانحراف المعياري ونسبة مساهمة اختبار الرماية الثابتة في التنافس الكشفي

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1- 4-
2 

 عرض نتائج اختبار الرماية المتحركة ومناقشتها. 
 ( 5جدول ) 

 المتحركة في التنافس الكشفي.  يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهمة نتائج اختبار الرماية

Weighted Least Squares Analysis 

 (Mean 81.1 التنافس الكشفي ) 

الرماية على هدف ثابت      النسب المستخرجة    
0.91 (r)  درجة 
0.83 )R Square(       نسبة المساهمة  
 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  6.20
 الانحراف المعياري  1.66
 الوسيط  6.50
 الالتواء  -1.29
 الخطأ القياسي  0.68
  T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 6.65
     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.01

Weighted Least Squares Analysis    



   

     ( جداول  الاحصائية  5,4تبين  الوسائل  بعض  لنا  تظهر  التي  الرماية  اختبارات  مجموعة   )
(  6.20والنسب التي تم استخراجها حيث بلغ الوسط الحسابي في اختبار الرماية على هدف ثابت )

( اما نسبة مساهمة هذا الاختبار بلغت  6.65)  (t)وبلغت درجة  1.66) وبانحراف معيار  مقداره  ) 
(0.83( هو  المتحرك  للهدف  الرماية  لاختبار  الحسابي  الوسط  كان  بينما  وبانحراف  5.66(    )

( وتَحددت نسبة المساهمة في هذا الاختبار  6.86( هو )t( وبلغت درجة )1.56معيار  مقداره )
البحث 0.55هي) عينة  افراد  التطبيق  عملية  خلال  من   (  مجموعة  الباحث  يو ح  خلالها  ومن  

الأسباب التي أدت الى ظهور هذه النسب عند تطبيق هذا الاختبار، التي سوف يناقشها الباحث في 
 - وء مبادئها الاساسية منها:

 ان يمتلك الرامي سلامة في النظر. -1
 ان يكون قادرا على تحقيق الهدف بمقدار الدقة التي يمتلكها. -2
 ان يكون الرامي سليما من العاهات الذهنية .  -3
 ان يتمتع بلياقة صحية وبدنية . -4
 ان تكون لديه الرغبة في ممارسة الفعالية .  -5

 )Mean 81.1 )التنافس الكشفي

  الرماية المتحركة النسب المستخرجة 

0.74 (r)  درجة 

0.55 )R Square(       نسبة المساهمة  

 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  5.66

 الانحراف المعياري  1.56

 الوسيط  6.00

 الالتواء  -0.68  

 الخطأ القياسي  0.71

 T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 6.86

     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.03



   

في   -6 ودقة   سرضع  فعل  ورد  بديهية  بسرعة  يتمتعون  الذين  الاشخاص  من  و   يكون  ان 
 التصوضب .

 ان يكون  و اعصاب هادئة . -7
 ان يمتلك جسماً قوضاً ليتمكن من حمل السلاح والوقوف لفترات طوضلة .  -8
 ان يلتزم بتحوطات الامان وضركز على ارشادات المدرب.  -9

الثابت  الهدف  على  الرمي  وهما  قسمين  الى  الهوائية  بالبندقية  الرمي  فعاليات  تقسيم  وضمكن 
 والمتحرك . 

يكون مؤهلا   والتي من خلالها  الرامي  يمتلكها  يجب  التي  العناصر  أهم  من  الدقة  يعد عنصر 
هذا المجال لذا فان مقدار النسب التي تم الحصول عليها من قبل افراد عينة البحث هي  حقيقيا في  

نتائج تشير الى مقدار من الدقة وهذا الجانب أكد عليه" ان حجم المنافسات ونتائجها المتفوقة في  
 (30)الرماية با  نوع منها تحسم بالدرجة الاولى من خلال أهم العناصر وهي دقة التصوضب"

ومن الأسباب التي يراها الباحث التي لها علاقة مباشرة في هذه الفعالية وتخص بشكل مباشر  
عنصر الدقة ومقدار ايجابياتها هو ارتباطها الدقيق بمقدار سلامة النظر الذ  يقود او يُعد من أهم  

من عامل منها الاسترخاء وسلامة الجهاز   عوامل الدقة كذلك هذا الامر كجانب يعد مكملا الى أكثر
العصبي  وكذلك الهدوء والسيطرة على الاعصاب عند الأداء وهذه العوامل توافرت نوعا ما عند افراد 
 " كقول  الباحثين  من  العديد  عليها  أكد  العوامل  وهذه  المتحققة  النسب  مقدار  بدليل  البحث  عينة 
تتناسب الدقة مع العديد من العوامل حسب اولوضاتها ومن هذه العوامل مقدار الهدوء وسلامة النظر  
تحقيق   في  تسهم  الأداء  عند  المرسلة  العصبية  الإيعازات  مقدار  وايضا  الاولى  بالدرجة  يُعد  الذ  

 (31)  ”متطلبات الاهداف المنشودة
الأسباب  الرماية    ومن  النوعين من  في كلا  النسب  هذه  مثل  تحقيق  في  التي ساعدت  العلمية 

يقود الى تحقيق المطلوب من  الثابتة او المتحركة هو مقدار التوافق العصبي العضلي الذ   سواء 
المشتركة   العضلات  جميع  في  الكلية  السيطرة  مع  بدقة  الهدف  تشخيص  بين  التوازن  عملية  خلال 
معظم   الى  الكاملة  والسيطرة  الثبات   مع  بالبندقة  الخاص  الرماية   على زر  الضغط  أثناء  بالأداء 

 
  (30)Martenz.Q.using :Mental Imagery to Enhance Intrinsicmothation .Joumal of sport and 

Exercise psychology. No, 17,2010,pp,54,69. 

( 31)Schmidt. A.Richard : Motor control and learning Human  kintics publishers champein , 

illinois , 2009 , P.438. 



   

اصابة   عند  الميدانيين  الرماة  لدى  العضلي  العصبي  التوافق  تبلغ  روة   " أكد  حيث  الجسم  اجزاء 
 )32(الهدف بشكل متكرر"

العوامل   وفي النوع الأخر من الرماية وهي الرماية المتحركة تضاف الى هذه الأسباب وجود أحد 
الأخرى التي لا تقل شأنا عن العوامل التي تم  كرها هو وجود الادراك بالمسافة التي تُعد من أهم  
أسباب تحقيق الهدف باعتبار ان الهدف في هذا النوع من الرماية يتطلب وجود هذا العامل بشكل 
وا ح نتيجة لتحرك الهدف وبسرعة مختلفة وهذا الجانب يحتاج الرامي الى زضادة في عملية التركيز  
ا افة الى تقدير المسافة التي يقطعها الهدف بحيث يكون عامل التقدير للمسافة في غاية الأهمية 
عند اصابة الهدف وهذا الجانب له خصوصية وضحتاج الى ممارسة ميدانية كبيرة من اجل اتقان هذا  

الأخر وهو الرماية الثابتة وهذا النوع من الرماية ، وهذا سبب انخفاض النسبة الاحصائية عن النوع  
الكلام يشير اليه العديد من الباحثين حيث أكد جلفورد " ان الرماية المتحركة تكون أكثر صعوبة من  
الثابتة و لك لأنها تتطلب قدرات مضاعفة من قبل الرامي والاساس بها هو الاحساس الحس حركي 

 )33(بتقدير المسافة للهدف المتحرك"
وضرى الباحث من جملة الأسباب التي ساهمت في هذا المجال هو جانب التعليمي الذ  كان له  
دور في تحقيق نوع الايجابي لهذه الممارسة من الفعاليات حيث ان مجموع المحاولات التي تم اداؤها 

زضادة من  خصوصا في الرماية المتحركة مع زضادة في عملية التركيز مع تقدير المسافة تحتاج الى  
التعلم له دور ايجابي في تحقيق الاهداف   " اتقان عملية الرمي حيث يرى تورانس  التعلم من اجل 

 34. (2)يمكن ان يحصل التطور وبلوغ المستوضات العالية" المطلوبة وبدون التعلم لا
وضرى الباحث من أكثر الأسباب التي ساهمت في تحقيق هذه النسب هو وجود مسرح الرماية  
اثار الحماس والدافعية لدى عينة البحث فعملية التصميم لمسرح الرماية الذ  اعتبره كل افراد عينة  
البحث وكذلك الخبراء و و  الاختصاص الذين اشادوا بهذه الفكرة التي سوف تكون محطة استقبال  

 

القاهرة ، دار الدولة  ،1)ترجمة( سيد الطواب ، محمود عمر، ط:لندا .ل. دافيدوف . التعلم وعملياته الاساسية )32(
 .37،ص2000 ،للاستثمارات الثقافية 

(33) Guilford J. P, Some Theortical views of creativity in contemporary Approaches to 

psychology Helson, H, Revan W. (ed) ; Affiliated East west put vew Delhi 2002,p87. 

(2)- Torrance, E. Paull. “can we teach children to Thin creatively”? in Journal of creative 

Behaviour. Vol. 6,20015,p87. 
 



   

على المسرح ، وهذا الامر   كل افراد عينة البحث وتحقيق مستوى يليق بكل فرد يقوم بعملية الأداء
 تحقق فعلا عند تطبيق افراد عينة البحث الى كلا النوعين من الرماية .

معادلة  الباحث  استخدم  الكشفي  التنافس  في  والمتحركة  الثابتة  الرماية  مساهمة  نسبة  ولتوكيد 
   -الانحدار البسيط , ومنها جاءت النتائج كالآتي : 

 (6جدول )

 Fقيمة  العلاقة  المعلمات  المتغيرات المرتبطة  ت
 المحسوبة

نسبة 
 مقدارها  طبيعتها  مقدارها  طبيعتها  المساهمة

  81.614 أ الرماية الثابتة + التنافس 1

 بسيطة 
 

0.91 
 

3.230 
 

0.83 
 0.830 ب

الرماية المتحركة +   2
 التنافس

  89.530 أ

 بسيطة 
 

0.74 
 

3.61 
 

 0.339 ب  0.55

 ( يمكن استنباط المعادلتين الآتيتين  6من الجدول )
 قيمة اختبار الرماية الثابتة   X 0.830+   81.614التنافس الكشفي =   -1
 قيمة اختبار الرماية المتحركة  X 0.339+   89.530التنافس الكشفي =   -2

 
 

 

 
 عرض نتائج اختبارات السباحة ومناقشتها ونسب مساهمتها. 4-2
 عرض نتائج اختبار السباحة بالتقابل ونسب مساهمتها . 4-2-1

 ( 7جدول ) 

Weighted Least Squares Analysis 



   

يبين الوسط الحسابي والانحراف المعيار  ونسب مساهمة  اختبار السباحة بالتقابل في التنافس  
 الكشفي
 
 
 
 
 
 
 

 
 عرض نتائج اختبار جمع القطع المعدنية ونسبة مساهمتها. 4-2-2

 ( 8جدول ) 
 يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهمة اختبار استخراج القطع المعدنية في التنافس الكشفي

 

التنافس الكشفي      ( Mean 81.1( 

السباحة بالتقابل      النسب المستخرجة    
0.77 (r)  درجة 
0.60 )R Square(       نسبة المسأهمة  
 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  6.36
 الانحراف المعياري  1.60
 الوسيط  7.00
 الالتواء  -0.70
 الخطأ القياسي  0.16
 T  (29للعينة الوأحدة بدرجة حرية ) 6.71
     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.03

Weighted Least Squares Analysis 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تنافس الكشفيال  ( Mean 81.1( 
استخراج القطع المعدنية       النسب المستخرجة   

0.71 (r)  درجة 

0.60 )R Square(       نسبة المسأهمة  

 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  5.00

 الانحراف المعياري  1.28

 الوسيط  5.00

 الالتواء  0.62

 الخطأ القياسي  0.15
 T  (29للعينة الوأحدة بدرجة حرية ) 5.90
     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.03

Weighted Least Squares Analysis 

 )Mean 81.1 ) التنافس الكشفي

جمع الكرات        النسب المستخرجة    
0.73 (r)  درجة 
0.54 )R Square(       نسبة المسأهمة  
 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  6.80
 الانحراف المعياري  1.24
 الوسيط  7.00



   

4-2-3  
عرض 
نتائج 
جمع   اختبار

 الكرات ونسبة مساهمتها.
 ( 9جدول ) 

 في التنافس الكشفي   يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسبة مساهمة اختبار جمع الكرات
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ( جداول  الوسائل  9.8.7تبين  بعض  لنا  تظهر  التي  السباحة  الاختبارات  من  مجموعة   )
(  6.36السباحة بالتقابل )الاحصائية والنسب التي تم استخراجها فبلغ الوسط الحسابي في اختبار  

( اما نسبة مساهمة هذا الاختبار بلغت  6.71)   (t)وبلغت درجة  1.60) وبانحراف معيار  مقداره)

 الالتواء  -0.2
 الخطأ القياسي  0.22
 T  (29للعينة الوأحدة بدرجة حرية ) 5.82
     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.02



   

( وبانحراف  5.00)      (  بينما كان الوسط الحسابي لاختبار استخراج القطع المعدنية هو0.60)
( وتَحددت نسبة المساهمة في هذا الاختبار  5.90( هو )t( وبلغت درجة )1.28معيار  مقداره )

الوسط  0.60هي) فبلغ  الكرات  جمع  وهو  السباحة  الاختبارات  اخر  في  الحسابي  الوسط  اما   )
( وبلغت نسبة t( )5.82( بينما كانت درجة )1.24( وكان انحرافهُ المعيار  )6.80 الحسابي لهُ)

البحث،    (، خلال0.54المساهمة في هذا الاختبار هي )  افراد عينة  التطبيق  الباحث  عملية  وضرى 
وجود نسب تشير الى مقدار للتطبيق الاختبارات المائية بمستوى ينسجم مع طبيعة اداء كل اختبار 

بطبيعة   الاختبارات  من  النوع  هذا  في  البحث  عينة  افراد  معظم    مابين  لدى  مشوقا  عاملا  تشكل 
الافراد هذا من جانب ومن جانب آخر تعد السباحة بأنواعها الحرة مثلا تتطلب الى توافق بضربات  
الرجلين و ربات الذراعين أقرب ما تكون إلى الأو اع في الحركة الطبيعية للإنسان والمتمثلة في  
  المشي والركض واللعب وخاصة حركة الرجلين والتي لها الدور الكبير في عملية الطفو داخل الماء 

من التشوضق مضافاً إليها التطبيقات التي تجعلها    نوعلذا تعد هي من الفعاليات التي تحتو  على  
بالتقابل   السباحة  المعدنية وكذلك  القطع  ايجاد  او  الكرات  المنافسة مثل جمع  اجواء من  ايضا في 
مع   المهارضة  او  البدنية  وامكانيتهم  مناسبة  المعلم  يتبعها  التي  الطرضقة  كانت  فكلما   " ماننك  وضشير 

 .(1)35دخول المثيرات تمت عملية التعلم بطرضقة أسهل وأفضل "

وضفسر الباحث تباين نسب هذه الاختبارات جاء من مقدار صعوبة الأداء التي تتطلب مقداراً       
ف بالتقابل،  السباحة  اختبار  مثل  المائي  الحوض  داخل  والتوازن  الرشاقة  هذا  من  السباحة  من 

انسيابية ورشاقة عند الأداء خصوصا عند   الى  نقطة معينة تحتاج  الى مرحلة في  الاختبار تصل 
التقاء السباحين ودورانهما بالاتجاه المعاكس هذا الامر ساهم في عملية الإتقان في انجاز هذا النوع  
من الاختبار ، ف " إن مقدار الانسيابية في الأداء التي يجب ان يصاحبه نوع اما من التوازن أو  

 (.2)الرشاقة في الأداء لكي تتم عملية الإتقان في الأداء بشكل ملحوظ"

وضرى الباحث ايضا ان مقدار نسبة المساهمة التي حصل عليها من اختبار جمع القطع المعدنية له  
فر في المتسابق السباح مهارة مضافة  أسباب متعددة منها هذا النوع من الاختبار الذ  يجب ان يتوا

 
)1(Manning , L., Lucking : The what and how Cooperative Learning. The Social , Vol 

82 , No3 . R 1991 . P219. 

 



   

الجهاز   القابلية في  الى مقدار من  الماء ا افة  السباحة الاعتيادية وهي مهارة الغوص تحت  الى 
التنفسي من أجل استخراج قطعة أو قطعتين أو أكثر ف" ان السباحة كأداء تحتاج الى جهاز تنفسي  
يتحمل مقدار من الجهد الملقى على السباح ولكن في النوع الآخر وهو الغطس تحت الماء يجهد  
السباح باعتباره يمارس نوعين من المهرات  ات الصعوبة المركبة منها وزن الجسم واعاقة الماء لذا 

 .36( 1)فان الجهاز الدور  التنفسي له الدور البارز في مثل هذا النوع من السباحة"

الكرات  جمع  اختبار  مساهمة  نسبة  ارتفاع  ان  الباحث  في    وضرى  ساهمت  أسباب  الى  يعود  ايضا 
ارتفاع هذه النسبة فهذا النوع من الاختبارات يحتاج الى سباحة اعتيادية مع وجود عنصر المنافسة  
ان   " ا   الكرات  اتقان جمع  في  المهم  والدور  ممكن  وقت  بأسرع  الكرات  في عملية جمع  والتسلية 
وجود التسلية والاثارة والتشوضق في الأداء يعكس انطباعاً ايجابياً على أداء المختبر وهذا الأمر ثابت  

  37. (2)علميا"

التنافس  في  الكرات  وجمع  المعدنية  القطع  وايجاد  بالتقابل  للسباحة  المساهمة  نسبة  ولتوكيد 
   -الكشفي استخدم الباحث معادلة الانحدار البسيط , ومنها جاءت النتائج كالآتي :

 (10جدول )
  Fقيمة  العلاقة  المعلمات  المتغيرات المرتبطة  ت

 المحسوبة 
نسبة  
 مقدارها  طبيعتها  مقدارها  طبيعتها  المساهمة 

  83.042 أ السباحة بالتقابل + التنافس  1
 بسيطة 

 
0.77 

 
3.836 

 
 0.291 ب 0.60

ايجاد القطع المعدنية +   2
 التنافس 

  3.357 أ
 بسيطة 

 
0.74 

 
3.61 

 
 0.649 ب 0.60

جمع الكرات + التنافس   3
 الكشفي 

  90.735 أ
 بسيطة 

 
0.73 

 
3.887 

 
 0.357 ب 0.54

 ( يمكن استنباط المعادلات الآتية : 10من اجدول )

 

، رسةةالة  للسةةباحة الحةةرةثةةيلام يةةونس عةةلاو  : علاقةةة بعةةض القياسةةات الجسةةمية بةةبعض عناصةةر اللياقةةة البدنيةةة  ( 1) 
 . 16، ص  1990ماجستير غير منشورة ، جامعة الموصل ، كلية التربية الرضا ية ، 

 

،  1987، القةاهرة ، دار الفكةر العربةي ،  الأسس العلمية لتدرضب السةباحةأسامة كامل راتب وعلي محمد زكي :   ( 2) 
 . 309ص

 



   

 قيمة اختبار السباحة بالتقابل   X 0.291+   83.042التنافس الكشفي =  -1
 قيمة اختبار ايجاد القطع المعدنية  X 0.649+  3.357التنافس الكشفي =  -2
 قيمة اختبار جمع الكرات  X 0.357+   90.735التنافس الكشفي =  -3

 .الحواس ومناقشتها ونسب مساهمتها عرض نتائج اختبارات  4-3
4-
3-1  

عرض 
نتائج 
اختبار 
حاسة 
الشم  
ونسب  
مساهم 
 تها.

جدول ) 
11 ) 

يبين 
الوسط 
الحساب 

 ي والانحراف المعياري ونسب مساهمة  اختبار حاسة الشم في التنافس الكشفي 

Weighted Least Squares Analysis 

التنافس الكشفي     ( Mean 81.1( 
اختبار حاسة الشم       النسب المستخرجة    

0.84 (r)  درجة 

0.71 )R Square(       نسبة المساهمة  
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 التذوق ونسب مساهمتها.  حاسة عرض تائج اختبار 4-3-2
 ( 12جدول ) 

 يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهمة اختبار حاسة التذوق في التنافس الكشفي

 الوسط الحسابي  6.20 

 الانحراف المعياري  1.88

 الوسيط  6.00 

 الالتواء  0.60 

 الخطأ القياسي  0.40 

 8.42  T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 

     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.01 

Weighted Least Squares Analysis 



   

 

 

 

 

 اللمس ونسب مساهمتها.  عرض نتائج اختبار حاسة 4-3-3
 ( 13جدول ) 

  يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهمة اختبار حاسة  اللمس في التنافس الكشفي

 )Mean 81.1 ) التنافس الكشفي

  اختبار حاسة  التذوق   النسب المستخرجة 

0.85 (r)  درجة 

0.72 )R Square(     اهمة  نسبة المس  

 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  7.31

 الانحراف المعياري  1.35

 الوسيط  7.10

 الالتواء  -0.78   

 الخطأ القياسي  0.72  

 8.80  T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 

     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.04 

Weighted Least Squares Analysis 

التنافس الكشفي        ( Mean 81.1( 



   

      ( جداول  بعض 11،12،13تبين  لنا  تظهر  التي  الحواس  اختبارات  من  مجموعة   )
الشم   حاسة  اختبار  في  الحسابي  الوسط  فبلغ  استخراجها  تم  التي  والنسب  الاحصائية  الوسائل 

مقداره)6.20) معيار   وبانحراف  درجة  1.88(  وبلغت   )(t)  (8.42  هذا مساهمة  نسبة  اما   )
( وبانحراف  7.31)  بينما كان الوسط الحسابي لاختبار حاسة التذوق هو  (0.71الاختبار فبلغت ) 
( وتَحددت نسبة المساهمة في هذا الاختبار  8.80( هو )t( وبلغت درجة )1.35معيار  مقداره )

( وكان  6.40 ( اما الوسط الحسابي لاختبار حاسة اللمس فبلغ الوسط الحسابي لهُ)0.72فكانت )
( وبلغت نسبة المساهمة في هذا الاختبار  t( )7.90( بينما كانت درجة )1.73انحرافهُ المعيار  )

 (، خلال عملية التطبيق أفراد عينة البحث. 0.50هي )

من أهم العمليات التي تعمل على المساعدة في التعرضف على    س عند الانسانتعد الحوا 
ف  , وتصنيفها  والدراسة  الأشياء,  البحث,  مجالات  في  النظرضة  الناحية  من  للحواس  المفاهيم  تدخل 

 متنوعة من التخصصات، ولا سيما علم الأعصاب وعلم النفس الإدراكي.   لمجموعة

للإدراك  مهماً  مصدراً  الخمس  الحواس  وتعتبر  عملها،  آلية  وشرح  الحواس  تعرضف  وضمكن 
حدوثه   وكيفية  يحدث  ما  كل  لمعرفة  هاماً  عنصراً  تعتبر  أنّها  كما  الحية،  الكائنات  جميع  لدى 
أنّنا   كما  مهمة  بكاملها  الخمس  الحواس  أنّ  كما  أيضاً،  به  والإدراك  به  والإحساس  به  والشعور 

حاسة  اللمس  اختبار       النسب المستخرجة    

0 .70  (r) درجة 

0.50 )R Square(      نسبة المساهمة  

 حجم العينة  30

 الوسط الحسابي   6.40  

 الانحراف المعياري  1.73

 الوسيط  7.00

 الالتواء  -0.37  

 الخطأ القياسي  0.83

 T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 7.90

     )Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.04



   

الآخر  تواصل مع  بكل شيء في حياتنا من  وترتبط  والكشف نستخدمها بكل شيء  البحث  ضن ومن 
لتمييز   فهي  السمع  حاسة  فمثلًا  خاصة،  وظيفة  حاسة  ولكل  الأمور،  ماهية  على  والتعرف  والعلم 
الأصوات، ومثل حاسة الشم فهي لتمييز الروائح، بالإ افة إلى حاسة الذوق فهي لتمييز الأطعمة،  
الذوق وحاسة  الشم وحاسة  الخمس وهي حاسة  الحواس  أرسطو هو من صنف  الفيلسوف  أنّ  كما 
للحواس  الجوانب العلمية  بالشرح  الباحث   اللمس، وسوف يستعرض  البصر وحاسة  السمع وحاسة 

 التي تم اختبارها خلال تجربة هذا البحث.

 أولا: حاسة الشم: 

من خلال   الأنف على تمييز الروائح المتنوعة داخل الأنف هي إحدى الحواس الخمس ، و هي قدرة
يحدث تفاعل كيميائي معين يصل للدماغ الذ  بدوره يحلل الرائحة    إثارة مستقبلات الشم، ممّا 

 .وبعد  لك يميز أو يشخص الإنسان بين الروائح الطيبة عن غيرها

المتواجد في منتصف وجه   يعد أحد أجزاء الجهاز التنفسي وهو الجزء الأنف :طرضقة الشم
الإنسان وضنقسم من الخارج إلى عظام وغضارضف وضحتو  من الداخل على تجوضفين يفصل بينهما  

، وهذا التجوضف متصل بالبلعوم من الداخل وضبطن التجوضف غشاء مخاطي الموجود الأنفي الحاجز
بدورها   التي  مادة مخاطية  تفرز  التي  وهي  المخاطية  والغدد  الدموضة  الشعيرات  من  كبير  عدد  فيه 
فإنه موجود  الفتحتين  الموجود في مقدمة  بالنسبة للشعر  أما  المستنشق،  الهواء  تعمل على ترطيب 

 .ومن دخول الغبار لداخل الجسم الغرضبة لحماية الأنف من الأجسام

من   ناتج  البحث  عينة  أفراد  عند  الشم  اختبار  تطبيق  جيد خلال  مستوى  ان ظهور  الباحث  وضرى 
أسباب منها ان هذه الحاسة لها خصوصية فسيولوجية تتم من خلال مجموعة من الجزضئات التي  
تسهم في تحديد نوع المادة وهذا متمركز في المستقبلات الحسية عند أفراد عينة البحث فهي تعمل  

ساعدت في تشخيص نوع المادة عند اختبارها، وكما يؤكد" ان تركيز ومعرفة نوع  بصورة طبيعية ف

http://mawdoo3.com/%D9%86%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D9%81
http://mawdoo3.com/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC_%D9%86%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%81_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%B4%D8%A7%D8%A8
http://mawdoo3.com/%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%A6%D8%AD_%D9%81%D9%8A_%D9%86%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%81
http://mawdoo3.com/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D9%86%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D9%81
http://mawdoo3.com/%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82%D8%A9_%D8%B9%D9%85%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D8%A9


   

المادة عن طرضق حاسة الشم بشكل دقيق ناتج من سلامة عمل المستقبل الحسي الموجود في نهاية 
 38. (1)الاعصاب الموجودة داخل الأنف"

النوع من   تطبيقها في هذا  تم  التي  المواد  نوع  السرضع في  التشخيص  ان  الباحث  وضضيف 
الاختبار هو ناتج من سلامة الايعازات العصبية التي ارسلت الى الدماغ بشكل دقيق والتي ساهمت  

آ ان   الاختبار ف"  هذا  في  الدقيقة  المعرفة  تتمركز من خلال  في  الانسان   عند  الشم  لية عملية 
الدلائل  من  هذا  وضعد  المادة  نوع  وتحديد  بتفسيرها  ليقوم  الدماغ  خلايا  الى  ترسل  معلومات حسية 

 .39(2)العلمية لسلامة نوع الايعاز العصبي عند الانسان"

الحاسة ، ان خلايا   المواد عن طرضق هذه  الباحث في تشخيص  التي يراها  ومن الأسباب 
العينة وهذا من خلال حصولنا على نسب عالية في تشخيص    الشم تعمل بشكل طبيعي عند أفراد 

المواد عن طرضق هذه الحاسة وحيث يؤكد" ان عملية التشخيص السليم لحاسة الشم تنتج ايضا من  
وجود عمل مشترك لمجموعة من الخلايا  ات الصلة في تحديد هذه الانواع منها افراز مواد طيارة 
كيميائية   مواد  وتشكل  الأنفي  المخاط  في  تذوب  الأنف  داخل  الموجودة  الحسية  المراكز  من خلال 
يقوم المخ بترجمتها وبتحوضلها الى روائح يفصلها الى مكونات مختلفة تساعدنا في تمييز نوع عن  

 آخر ، وهذا دليل سلامة الجهاز التنفسي أولا والمخ ثانياً. 

 ثانيا: حاسة اللمس:

ال  القدرة على  لها  التي  الحواس  تمييز من خلال أطراف الإنسان والتعرف على  هي إحدى 
الخاصة والسمات  الاشياء  أو  لمس بالأشياء الصفات  فعند  خصائصها،  على  الأطراف   والتعرف 

تحته، وهذه  الموجود  الغرضب والأعصاب  الجسم  بين  الوصل  الجلد بوظيفة حلقة  يقوم  لجسم معين 
الأعصاب تقوم بنقل الصفة المحسوسة للجسم الملموس للدماغ الذ  بدوره يقوم بمعرفة وتشخيص  

 الحالة.

 

Principles and Practice of ENDOCRINOLOGY Becker Brown, E.M, and others : (1)

,, Third edition , Lippincott Williams & Wilkins, Awolters AND METABOLISM

Kluwer Company, Philadelphia, PA19106 USA,2001p45. 

, Cardiac Disease in Young Trained AthletesMaron BJ, Pelliccia A, Spirito P:  (2)

Circulation, 1995, p.1596-1601. 

http://mawdoo3.com/%D8%A7%D8%B4%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%AA%D8%B3%D9%87%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AF%D9%87


   

حاسة   اختبار  تطبيق  خلال  من  عليها  الحصول  تم  التي  الاحصائية  النتائج  خلال  ومن 
اللمس وهي ايضا من النتائج الايجابية لدى أفراد عينة البحث في هذه الحاسة من حواس الانسان  
وهي ناتجة من مجموعة أسباب جوهرضة وعلمية مرتبطة بمقدار سلامة الأعضاء الوظيفية للإنسان،  
ومن هذه الأسباب سلامة المستقبلات الحسية للجلد عند معظم أفراد عينة البحث حيث يؤكد" ان 
الجلد ومستقبلاته ا ا كانت سليمة وطبقات الجلد غير مشوهة فهي تعمل كحلقة وصل بين الجسم  

سفل الجلد وهي من الدوال العلمية للعمل بشكل طبيعي في التحسس الغرضب والاعصاب الموجودة أ
 40 (.1)الدقيق للأشياء وهي أولى العمليات المهمة في هذه الحاسة"

وضرى الباحث أيضا من الأسباب التي ساهمت في تشخيص المواد عند تطبيق هذا الاختبار  
هي الجلد الذ  يعمل على التعرف على الأشياء التي يلمسها وكذلك له دور في التقليل من درجة  
حرارة الجسم من خلال فرز حبيبات التعرق وهذا دليل على سلامة معظم الطبقات الجلدية عند أفراد 

الجلد   ان  ف"  البحث  حرارة  عينة  لتنظيم  كوسيلة  شأنها  يقوم  من  التي  العرق  مادة  بإفراز  الجسم 
عية الدموضة المتواجدة تحت الجلد وفي حال انخفاض الحرارة  تخفيض الحرارة من خلال اتّساع الأو 

فإن هذه الأوعية تضيق لتقلّل نسبة التعرق مما يحافظ على الحرارة بالبرد وهذا جزء مهم يدل على 
 (41) سلامة حاسة اللمس عند الانسان.

 

 

 ثالثا: حاسة التذوق.

تبين حاسة التذوق عند الانسان من الخصوصيات الدقيقة ؛ لان العضو المشترك في هذه    
الخاصية من التحسس له مجموعة من المهام تختلف من جزء لآخر، لذا فان طعم الأشياء التي تم  

 

Effect of intensive resistance Training on isotonic Fisman EZ, Pelliccia A, Molro M :  (1)

, Am J Cardic, 2002.exercise Doppler index of left ventricular systolic function 

 

 . 54،ص 2005، عمان، مكتب المجتمع العربي للنشر والتوزضع، علم التشرضح :يوسف توفيق حشاش( 2)



   

تذوقها يحددها جزء معين من اللسان, وضرى الباحث ان حصول أفراد عينة البحث على هذه النسبة 
عضوضة وفسيولوجية وتفاعلات كيميائية تنتج عن    الجيدة عند تطبيق هذا الاختبار ناتج من أسباب 

تشخيص سليم لحاسة التذوق و لك " ان تعرض الجسم الى بعض العقاقير الكيميائية مثل المبيدات  
التذوق" حاسة  على  سلبا  يؤثر  غيرها  سلامة 42(1)أو  مقدار  هو  العلمية  الجوهرضة  الأسباب  ومن   ,

 المستقبلات الحسية  في الفم التي ساعدت في تحقيق الدرجات الايجابية لدى أفراد عينة البحث ف"
هي بنية الجسم التي تقوم بتحوضل الإثارة من شكل من أشكال الطاقة إلى شكل   المستقبلات الحسية

فيآخر بالتذوق  الإحساس  يحدث  البلازما  الفم ،  بغشاء  بالارتباط  المذابة  المادة  تقوم  حيث 
ومن ثم تنشط   اللسان  والتي توجد على حليمات التذوق  للمستقبلات الحسية التي تقوم بالتذوق باسم

التذوق" (G)   بروتين قناة في عملية  فعال  دور  لها  من    ،(43)التي  تعد  التي  الأخرى  الأسباب  ومن 
سلامة الصحية من امراض أو التهابات الا ن والحنجرة  الجوانب الايجابية عند أفراد عينة البحث ال

والمجرى التنفسي بشكل عام لأنه يؤثر في عملية سلامة التذوق ، وكما أكد "ان وجود الالتهابات  
 44( 3)في القسم العلو  من الأنف وكذلك الا ن الوسطى من الأسباب الرئيسية لضعف حاسة التذوق"
عدم   وهو  الاختبار  هذا  درجات  ايجابية  تحقيق  في  اسهمت  التي  الأخرى  الأسباب  ومن  وجود  , 

أفراد  لدى  واللثة  والأسنان  الفم  في  لبعض    مشاكل  بكثرة  اقتلاع   لعملية  كالتعرض  البحث،  عينة 
الاسنان أو وجود علاجات أخرى مشابهة مثل الحشوات الدائمة أو المؤقتة، وتحديداً  رس العقل 
لان كل هذه الأسباب تعد من المعوقات السلبية في التذوق وكما قال" ان للالتهابات داخل التجوضف 
الفم مثل التهاب اللثة سواء المؤقت أو الدائم أو وجود الحشوات الدائمة والمؤقتة لها جوانب سلبية 

التذوق". طرضق  عن  الاطعمة  تشخيص  الجسم    (45) في  اعضاء  سلامة  ان  الباحث  يرى  كذلك   ,
الأخرى من كل الأمراض  وعدم استخدام الادوضة التي لها تأثير مباشر على هذه الحاسة ايضا من  

أفراد  يؤكد سلامة  التي  في عملية    الادلة  التشخيص  جانب  تعيق  التي  الأمراض  من  البحث  عينة 

 
، ترجمة صادق الهلالي، منظمة الصحة العالمية، المكتب الطبية الفسيولوجياالمرجع في غايتون وهول :  (1)

 .1997الاقليمي للشرق المتوسط، 
 (43)DE Maria AN, Neumann A, Lee G, etal : Alterations in Ventricular Mass Performance 
induced by exercise training in men evaluated by echocardiograph, 1977,p58.. 
(3) Fisman EZ, Pelliccia A, Molro M : Effect of intensive resistance Training on isotonic exercise 

Doppler index of left ventricular systolic function, Am J Cardic, 2002,p67. . 
(2) Ganong W.F : Reviw Physiology, 18th Ed, Prentice- Itall International, Alange Medical Book , 

1997,p 25 .  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84_%D8%AD%D8%B3%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%85
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B0%D9%88%D9%82&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%B3%D8%A7%D9%86


   

التذوق,  حيث يرى أحد الباحثين" ان اصابة الجسم بأمراض مختلفة أو تناول بعض العقاقير الطبية  
بعض   هي  الأمراض  هذه  ومن  الانسان  عند  بالتذوق  الاحساس  عملية  من  تضعف  الشأن   ات 

وكذلك الحنجرة، ومن العلاجات التي لها تأثير    إصابات الرأس والجراحات المتعلقة بالأنف والأ ن
المستخدمة في علاج المختلفة، وتحديداً  التعرض للإشعاعات  الرأس   في هذا الخصوص  سرطان 

المضادات  وأبرزها  والعقاقير  الأدوضة  أنواع  بعض  وتناول  الهيستامين    والرقبة،  كمضادات  الحيوضة 
 (46) ".الذ  يقوم بتضعيف حاسة الذوق 

معادلة  الباحث  استخدم  الكشفي  التنافس  في  واللمس  والتذوق  للشم  المساهمة  نسبة  ولتوكيد 
   -الانحدار البسيط , ومنها جاءت النتائج كالآتي : 

 (14جدول )
  Fقيمة  العلاقة  المعلمات  المتغيرات المرتبطة  ت

 المحسوبة 
نسبة  
 مقدارها  طبيعتها  مقدارها  طبيعتها  المساهمة 

  73.900 أ الشم + التنافس  1
 بسيطة 

 
0.84 

 
2.371 

 
 0.379 ب 0.71

  73.665 أ التذوق + التنافس  2
 بسيطة 

 
0.85 

 
5.164 

 
 0.325 ب 0.72

  89.115 أ اللمس + التنافس الكشفي  3
 بسيطة 

 
0.70 

 
3.722 

 
 0.336 ب 0.50

 ( يمكن استنباط المعادلات الآتية : 14من الجدول )

 قيمة اختبار الشم  X 0.379+   73.900التنافس الكشفي =  -1
 قيمة اختبار التذوق  X 0.325+ 73.665التنافس الكشفي =  -2
 قيمة اختبار اللمس X 0.336+ 89.115التنافس الكشفي =  -3

 

 عرض ومناقشة نتائج اختبارات الاسعافات الأولية ونسب مساهمتها. 4-4
 عرض نتائج اختبار سرعة انقاذ الغريق ونسب مساهمتها في التنافس الكشفي . 4-4-1

 ( 15جدول )
 يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهمة اختبار سرعة انقاذ الغريق في التنافس الكشفي

 
 .75,ص1982، بغداد، دار الكتب، علم حياة الإنسان محمد سليم صالح وعبد الرحمن عشير :  (3)



   

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 عرض نتائج اختبار اسعاف أولي سريع للكسر ونسبة مساهمتها في التنافس الكشفي.  4-4-2
 ( 16جدول )
 ة اختبار الاسعاف اولي سريع للكسر في التنافس الكشفي يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسب مساهم

Weighted Least Squares Analysis 
 )Mean 81.1 )   التنافس الكشفي

اختبار سرعة انقاذ الغريق            النسب المستخرجة   
0.72 (r)  درجة 
0.52 )R Square(       نسبة المساهمة  
 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  6.80
 الانحراف المعياري  2.24
 الوسيط  7.2

 الالتواء  -0.15  
  0.  الخطأ القياسي   80

 8.59  T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 
 0.05مستوى الدلالة 0.03

Weighted Least Squares Analysis 

 )Mean 81.1 )  التنافس الكشفي



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 

( مجموعة من اختبارات الاسعافات الاولية التي تظهر لنا بعض الوسائل  16.15تبين الجداول )   
(  6.80الاحصائية والنسب التي تم استخراجها فبلغ الوسط الحسابي في اختبار سرعة انقا  الغرضق )

( 0.52( اما نسبة مساهمة هذا الاختبار بلغت )8.59)  t( وبلغت درجة 2.24وبانحراف معيار  )

 اختبار الاسعاف السريع للكسر النسب المستخرجة 
0.73 (r)  درجة 
0.54 )R Square(       نسبة المساهمة  
 حجم العينة 30

 الوسط الحسابي  5.03
 الانحراف المعياري  1.99
 الوسيط  5.00
 الالتواء  0.54
 الخطأ القياسي  0.39
 T  (29للعينة الواحدة بدرجة حرية ) 8.62
     ) Sig(         بمستوى دلالة     )0.05( 0.04



   

( 1.99( وبانحراف معيار  )5.3بينما كان الوسط الحسابي لاختبار اسعاف اولي سرضع للكسر )
( خلال عملية تطبيق  0.54( وتحددت نسبة المساهمة في هذا الاختبار )8.62) tوبلغت درجة 

 افراد عملية البحث . 
المرض قبل   هو المساعدة أو المعاونة التي تؤدى للمصابين أو الذين فاجأهمان الإسعافات الأولية "

, لإنقا  حياته وحتى يتم تقديم الرعاية الطبية المتخصصة له بوصول الطبيب    (47) وصول الطبيب "  
 لمكان الحادث أو بنقله إلى أقرب مستشفى أو عيادة طبية.

تجد نفسك وأنت في مكان العمل أو المدرسة أو المنزل أو الشارع أينما كنت تقف وجهاً لوجه أمام  
أو   كسر، صدمة،  نزضف،  لجرح،  تعرض  وقد  تعرفه  لا  إنساناً  حتى  أو  صديق  أو  قرضب  شخص 
لنوبات مرض ما، فهل فكرت ما ا سيكون تصرفك؟ وهل ستقف عاجزا عن تقديم بعض الإسعافات 
لتلقي العلاج المناسب، إن  نقله إلى أقرب مستشفى أو عيادة طبية.  يتم  تنقذ حياته حتى  التي قد 

من أنها علاج مؤقت لأ  أزمة أو حالة إلا أنها قد تنقذ حياة الإنسان    الإسعافات الأولية على الرغم
ولهذا فيجب على كل شخص منا التعرف على مباد  الإسعافات الأولية ووسائلها وكيفية التعامل  

 مع الاصابة . 

فان التشخيص , عمل صحيح وسرضع )للإصابة أو الحالة( لمعرفة سبب الاصابة وتحديد 
 .نوع الإصابة معتمداً على وصف وقائع الحادث والأعراض و العلامات المشاهدة

فيتم فحص المصاب بالكامل والاهتمام بالإصابة كبيرة كانت أم صغيرة ؛ و لك لأنه غالبا  
الإصابات  باقي  وضهمل  كبيرة  الإصابة  كانت هذه  إ ا  الأولى خاصة  بالإصابة  المسعف  يكتفي  ما 

 . الصغيرة والتي قد تكون لها خطورتها

تقديم المعالجة الفورضة المناسبة حسب الإصابة أو المرض, أ  بمعنى انها المهمة الأولى  
 التي تسهم في إنقا  المصاب .

وتعد الاسعافات الأولية من الجوانب المهمة التي يجب على كل انسان اينما كان معرفتها 
 وان تكن بصيغتها الأولية البسيطة. 

 
 .   440م ,ص2003, دار الفكر العربي , القاهرة ,  1, ط تربية الخلاء والحركة الكشفيةجمال الدين الشافعي :  (1)



   

البحث   هذا  مجرضات  في  الباحث  أفراد   خلالوضرى  على  الأولية  الإسعافات  بعض  تطبيق 
عينة البحث بعد ان قام الباحث بشرحها بشكل تفصيلي وظهور نتائجها المتباينة لها أسباب عديدة ، 
 منها ان فكرة تصنيع الجبائر تعد من الموا يع المهمة التي سهولة اكتسابها عند أ  فرد من الأفراد

 وهي شكلت نوعا من المؤازرة في سرعة انجاز عمل الجبائر بين أفراد عينة البحث . 

الأشياء   من  وكانت  المجال  هذا  في  برزت  التي  الامور  أهم  من  ان  الباحث  يرى  وكذلك 
الملحوظة بين أفراد عينة البحث هو الاحساس الإنساني في مساعدة الآخرضن وتخليصهم من الالم  
وهي   الاصابة  أهم مرحلة من مراحل  في  الاساسية  الخطوات  من  يعد  الذ   الجبيرة  انجاز  وسرعة 
الاسعاف ا  " يجب ان تعرف القواعد الاساسية للإسعاف الأولي لمساعدة الزملاء في المحنة والالم  

ساهمت (.  48)" التي  الأسباب  من    ومن  الجبائر  تصنيع  ان  هو  المجال  هذا  في  نسب  تحقيق  في 
المهنيات التي يكتسبها الفرد وهي تصنع من مواد أولية متوافرة من ابسط المواد فالمسعف يستطيع  
تكوضنها في أ  مكان من الأشياء المتوافرة لديه وهذا ما يؤكد عليه" ان توفر المستلزمات يسهم في 

 .(49) تحقيق المتطلبات أو الاهداف التي ينبغي تحقيقها في أ  مجال كان"

وضرى الباحث ايضا ان هذا المجال تظافرت فيه جهود معظم أفراد عينة البحث على سرعة  
ابتكاره   التطبيق ثانياً و لك لان هذا الجانب يعكس مقدار مهنية المتعلم ومقدار  التعلم أولا وسرعة 

 شياء مختلفة بحيث يثبت المهنية في عملية التنافس . لطرضقة معينة بالربط أو تكوضن الجبيرة من أ

 

 

اما بخصوص الجانب الآخر في هذا المجال وهو سرعة انقا  الغرضق التي تم تطبيقها مع  
أفراد عينة البحث فيرى الباحث أن هذا الأمر قد اشترك به أكثر من جانب سعى الى تحقيق الهدف 
من  الجانب  هذا  كان  لذا  الأفراد  أغلب  لدى  المشوقة  الفعاليات  من  السباحة  فعالية  فتعد  المنشود 
مهام   للسباحة  ان  يؤكد"  حيث  الانقا   عملية  سرعة  في  البحث  عينة  أفراد  ساعدت  التي  الجوانب 

 
 .  440م ,ص2003,  1, ط مصدر السابق نفسهالجمال الدين الشافعي :  (1)
دلة التأهيل للتدريب الاساسي , المختبر الكشفي التربوي , أالمنظمة الكشفية العربية , الامانة العامة , مقترح  (2)

 . القاهرة



   

السائل المائي بعيدا عن الامور    تروضحية وتشوضقية لدى معظم الأفراد لأنها تمارس في أحواض أو
 . (50) التقليدية التي يمارسها الانسان في اغلب الأوقات"

الرضا ية   الفعاليات  كإحدى  السباحة  ان  المجال  هذا  في  الباحث  يرها  التي  الأسباب  ومن 
الممتعة والتي تتطلب من الرضا ي مقدار من المهارات كثيرة وفقاً لمتطلبات نوع السباحة وهذا يتفق"  

 .(51)ان اسعاف الغرضق يعتمد بالدرجة الأولى مهارة السباح  اته"

وضرى الباحث هذا الجانب من الاسعافات يتطلب اجادة السباح لأكثر من نوع من السباحة  
وبالأخص السباحة على الظهر التي تعد أهمها في هذا الجانب ا افة الى الانواع الأخرى لذا فان 

عملية تعلم السباحة يهتمون بنوع وأحد وهي السباحة الاعتيادية وهذا الأمر قد لا   اغلب الأفراد أثناء
يسعف السباح في تحقيق الأهداف في هذا المجال لذا فان عملية الاسعاف التي تتطلب انواعاً من  
أفراد  تحقيقها معظم  الى  التي سعى  العوامل  أهم  من  الظهر  على  السباحة  أجاد  ممن  أو  السباحة 
الغرضق  انقا   تتيح فرصة  السباحة  انواع  اجادة معظم  ان  ا "  الجانب  هذا  تطبيق  البحث عند  عينة 

 .(52) بسهولة وايصاله الى بر الامان"

ساهمت  التي  الأسباب  ان    ومن  حيث  الاختبار  تطبيق  عند  التشوضق  هو  الجانب  هذا  في 
المنافسة التي ترتبت في سرعة انقا  الغرضق الذ  يتطلب السرعة والإجادة في السباحة على الظهر  
الزمن وحسب   مقدار من  يكون في  الذ   الماء  الدمية من وسط  استخراج   المنافسة في  فان روح 

 سرعة واتقان عملية السحب الى منطقة الأمان .

 

الكشفي   التنافس  في  للكسر  السرضع  الاولي  والاسعاف  الغرضق  لإنقا   المساهمة  نسبة  ولتوكيد 
   -استخدم الباحث معادلة الانحدار البسيط , ومنها جاءت النتائج كالآتي :

 (17جدول )
نسبة  Fقيمة  العلاقة  المعلمات  المتغيرات المرتبطة  ت

 
(1) David Balazik ' outvoor , & Adventurous Activities , four gun iors , a & c black , 

LONDON,1995. 
 .  68داود هارود,ترجمة رشيد شخير , التخييم , السلسلة الكشفية , مكتبة لبنان , بيروت , د. ت. ص   (2)
 .  187, ص 2001, مكتبة المعارف , لبنان , الكشفية للفتيان بادن باول , ترجمة رشيد شقير ,  (3)



   

 المساهمة المحسوبة مقدارها  طبيعتها  مقدارها  طبيعتها 
سرعة انقا  الغرضق +   1

 التنافس
  86.110 أ

 بسيطة 
0.72 3.664 0.52 

 0.317 ب
الاسعاف الاولي سرضع  2

 للكسر + التنافس
  87.663 أ

 بسيطة 
0.73 3.806 0.54 

 0.312 ب 

 ( يمكن استنباط المعادلتين الآتيتين  17من الجدول )
 قيمة اختبار سرعة انقا  الغرضق  0.317X+ 86.110التنافس الكشفي =  -3

 قيمة اختبار الاسعاف اولي سرضع للكسر  0.312X+ 87.663التنافس الكشفي = 

 

 

 

 

 

 الاستنتاجات والتوصيات -5

 

 الاستنتاجات:  5-1

 ساهمت كل المهارات المستخدمة في تطوضر الاداء لأفراد عينة البحث . -1
 .تم تحقيق نسب مساهمة عالية المستوى في جميع التطبيقات المستخدمة  -2
 التي تم تطبيقها.  المهارات تم تحقيق نسب احصائية  ات درجات مقبولة في معظم  -3

 

 : التوصيات 5-2



   

 . اجراء اختبارات اخرى تخدم المخيمات الكشفية والجوالة  -1

 . اجراء تطبيقات مماثلة على المخيمات الكشفية في وزارة التربية   -2

 . تطبيق مماثل يشمل محاور اخرى تخدم المخيمات الكشفية   -3

 ايجاد بعض الوسائل والطرق التي تساعد في تحديد مو وعية نتائج المخيمات الكشفية .  -4
 ايجاد درجات ومستوضات معيارضة للمهارات المصممة.  -5
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 الأستاذ الفاضل............................ المحترم
 

تصميم وتطبيق  الموسومة.) يروم طالب الماجستير وجيه يوسف فيصل دراسة لرسالته

وبما انكم من  ( اختبارات متنوعة وفق نسب مساهمتها في التفاعل التنافسي للمخيمات الكشفية
  و  الخبرة والاختصاص في هذا المجال 

مةةةع طبيعةةةة المخيمةةةات الكشةةةفية  يرجةةةى تحديةةةد  الاختبةةةارات المناسةةةبة التةةةي تةةةتلاءم      
بحيةةةةث لهةةةةا تةةةةأثير مباشةةةةر بالتفاعةةةةل التنافسةةةةي للفةةةةرق المشةةةةاركة . مةةةةع ا ةةةةافة ا  مةةةةن 

 المقترحات التي ترونها مناسبة تنسجم مع طبيعة محتوى هذه الرسالة.
 

 شاكرين تعاونكم معنا لخدمة البحث العلمي                         

 اسم الخبير العلمي:              
 اللقب العلمي:                          

                                                                :     التـــــــــــــــاريخ  :                                                                     
 التوقيع:     

 
 الباحث                                                      

 وجيه يوسف فيصل                                                     

 
 

 

  الملاحظات التأشير الاختبارات  ت 



   

( أمام المحور الذ  ترونه مناسباً للبحث مع إبداء أ  ✓يرجى و ع علامة ) 
 ملاحظة ممكن ان تساعد الباحث في إجراء البحث مع الشكر والتقدير . 
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